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Viét va chinh stra: Uy ban xem xét hwéng dan tiém chiing

Phat hanh: gTrung tam nghién ctru tiém ching thuéc Quy loi ich cong dong



L&i noi dau
Tré em thuong la dbi tugng dé mic bénh va mot khi dd méic thi ¢6 thé tro nén trim trong;
tiém chung 1a bién phap gitip tré phong tranh dugc mot s6 bénh.
Cudn sach nay dugc tao ra véi mong mudn gitp ban ¢6 nhimg kién thire chinh xéc vé
viée tiém ching ma tré s& nhan dugc ké tir bay gio va gitp tré duge tiém ching mot cach an
toan.

Chung t6i hy vong ring cudn sach nay s& gop phan gitip tré phat trién khoe manh.
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Phién ban nim 2024 dya trén cic ban stra ddi tinh dén thang 2 nam 2024.

Dé c6 duge thong tin mai nhét, xin vui 10ng x4c nhan tai dia phuong noi ban sinh séng (bao gdm ca cac

quan ddc biét. Bén dudi day thi cling tuong tu nhu vay.), va trén trang web cia BO Y té, Lao dong va

Phiic loi (https://www.mhlw.go.jp/index.html), va trang web ctia Trung tim giam st bénh truyén nhiém

thudc Vién nghién ciru bénh truyén nhidém qudc gia (https://www.niid.go.jp/niid/ja/from-idsc.html).
Trong truong hop sira dbi ludt hodc quy dinh, ching t6i s& tai Thong bao stra ddi, v.v. 1én trang web

ctia minh (https://www.yoboseshu-rc.com).



1. Hay cho tré di tiém chung!

1. Hay cho tré di tiém chung!

Strc dé khang (mién dich) déi véi cac bénh duoc ngudi me ban ting cho tré s& gdn nhu bi
mat di mot cach ty nhién sau 3 thang sau sinh déi véi bénh ho ga va sau 12 thang sau sinh dbi
v6i bénh soi. Do d6, sau khodng thoi gian nay, cac em bé phai ty tao ra kha ning mién dich dé
phong chdng bénh tat. Tiém chung 1a bién phap hd tro cho diéu d6.

Tré em cang 16n 1én thi co hoi dwoc di ra ngoai, tiép xtic voi ngudi khac cang nhidu hon, do
d6, nguy co méc bénh truyén nhiém ciing cao hon. Hay gitp strc cho st khoe cua tré bang su

hiéu biét dung dan vé tiém ching.

e Bénh truyén nhiém

La loai bénh ma khi cac loai vi trung nhw vi-rat, vi khuén xam nhap va gia tang
trong co thé thi ngwdi bénh sé phat bénh. Cac triéu chirng khac nhau nhw sét,
ho, nhirc d4u, v.v... s& xuét hién tly thudc vao loai vi triing

2. Tiém chung la gi?

Tiém chiing 14 viéc tao ra dung dich tiém ching (vc-xin) bang cach lam suy yéu sirc manh
cua cac doc td duoc tao ra boi vi-rit hodc vi khuén - 1a nguyén nhan cua cac bénh truyén nhiém
nhu s6i, ho ga, v.v..., va tiém dung dich d6 vao co thé, dé tao ra sirc d& khang (mién dich) dbi
véi cac bénh d6. Dung dich thude st dung cho “tiém chung” dugc goi la “véc-xin”.

Khéng phai 14 c6 thé tao ra véc-xin cho tit ca cac bénh truyén nhiém. Tiy theo tinh cht ciia

vi khuén hodc vi-rut, cling co loai bénh truyén nhiém khong thé tao ra dugc véc-xin.

3. Tinh hiéu lwc cua tiém chiing

Muc dich cua tiém chung 14 gitip cho ngudi dd dwoc tiém chung khong mic bénh, hodc néu
¢6 méc bénh thi s& khong tré nén nghiém trong. Tuy nhién, tity theo thé chét, tinh trang co thé
lac do cua tré, ciing ¢6 truong hop khong thé tao ra dé khang (mién dich) duge. Néu ban mubn
biét lidu da co dugc sirc dé khang (mién dich) hay chua, thi cling c6 cach la xét nghiém mau

dé do khang thé trong mau.



4. V8 tiém ching dinh ky va tiém ching tr nquyén

Ngoai ra, dbi veéi loai véc-xin bat hoat, mac du stc dé khang (mién dich) da duogc tao ra,
nhung sau mot thoi gian n6 s& giam dan, vi vay dé duy tri sttc dé khang (mién dich) trong
mot thoi gian dai, cin phai tiém ching bd sung vai khoang cach nhét dinh gitra cac 1an tiém.

(Tham khao muc “5 (3). Chung loai va dic diém cua vic-xin” & trang 4)

4. Vé tiém chung dinh ky va tiém chung tw nguyén

Trong tiém chung c6 tiém ching dinh ky ma c6 xac dinh bénh muc tiéu, déi twong ngudi
duoc tiém va thoi gian tiém chung theo quy dinh cua Luat Tiém ching, va tiém chung tu
nguyén khac.

Khi dugc tiém ching thi c6 thoi gian tiém chung thich hop cho ting bénh. Vui long tham
khao "Danh sach thoi gian tiém chung dinh cua tiém ching dinh ky (bénh loai A)" trén trang

8 dé biét thoi gian khuyén cao tiém (thoi gian tiém ching tiéu chuan).

[ Tiém chiing dinh ky 4 gi? |

La tiém chung dugc quy dinh boi "Luat Tiém chung", va dugc chia thanh tiém chung cho
c4c bénh loai A va bénh loai B. Theo nguyén tic chung, chi phi do chinh quyén dia phuong chi
tra cho nhitng nguoi duoc tiém chung bénh loai A, vi vay c6 thé dugc tiém ching véi chi phi
cong. Tiém ching bénh loai B thi mot phan chi phi c6 thé dugce chiu boi chi phi cong. Ngoai
ra, tur ngay 30 thang 1 nam 2013, cac bién phap dac biét da dugc dat ra ddi véi nhiing tré¢ em
chua duoc tiém ching dinh ky do méc bénh hiém nghéo thoi ky dai. Dé biét chi tiét, vui long

xac nhdn véi trung tm y té / vin phong thanh phd, thi trén, lang noi ban song.

d Trong tam chii yéu 1a phong ngiva dai tra, phong ngtra bénh hiém nghéo.

Bénh loai A | Béan than nguwoi do (ngwdi giam ho) co nghia vy nd lwc va cé khuyén cao
tiém ching tlr nha nwérce.

- Nhiém vi-rat Rota - Viémgan B - Nhiém Hib - Nhiém phé ciu khuén & tré em

- Bachhdu - Hoga - Ubnvan - Bailiét (Bénh bai liét cip tinh) - Bénh lao (BCG)
- S& - Rubella - Thay dau - Viém ndo Nhat Ban

- Nhiém vi-rat u nha & ngudi (HPV)

Trong tdm chi yéu la phong ngira ca nhan.
Bénh loai B | Ban than ngwdi d6 (ngwdi giam ho) khong cé nghta vu nd lwc va ciing

khéng cé khuyén cdo tiém chiing tir nha nwéc.

- Cumtheomua* - Nhiém tring phé ciu & ngudi cao tudi
- Nhiém COVID-19 & nguoi cao tudi

* Tiém chling cdm theo mua cho tré em la tiém ching tw nguyén.




5. Hay 14p ké hoach tiém ching cho tré

[ Tiém chiing tw nguyén la gi? J

La tiém chung khéc voi hinh thire “tiém chung dinh ky” dugc quy dinh trong “Luat Tiém
ching”. Theo nguyén tic, chi phi cin thiét cho viéc tiém ching s& do ca nhén chiu. Ngoai ra,
mot sé chinh quyén dia phuong c6 thé chiu mot phén hoac toan bg chi phi tuy thudc vao su
cén thiét ctia tiém ching d6. Vui 1ong x4c nhan vdi trung tim y té / véin phong thanh phd, thi

tran, lang noi ban song.

5. Hay lap ké hoach tiém ching cho tré

(1) Théng béo vé viéc thwc hién tiém ching

Tiém chung dinh ky theo Luat tiém ching dugc thuc hién boi cac dia phuong. Thong bao
v& tiém chung thudng duogc giti cho cha me hodc ngudi giam hd mot cach riéng biét, ngoai trir
nhitng trudng hop bit bude phai thong bao chung. Vi thong béo riéng biét, v.v... dugc thuc
hién dua trén S6 dang ky thuong trti co ban, nén ban hay dam bao vi¢c thuc hién khai bao khi

tré duoc sinh ra hodc khi di chuyén chd o.

(2) Hay quyét dinh dy dinh thei ky dwoc tiém

Vé nguyén téc, tiém chung dinh ky dugc thuc hién tiém riéng l¢. Hay xem xét ké hoach tiém
chung cua dia phuong, tinh trang thé chét cua tré, tinh hinh dich bénh va tham khao y kién cua
bac si gia dinh dé quyét dinh thtr tu va lich trinh cu thé cho viéc tiém chung cua tré.

Luu ¥ ring mot sb thanh phé co thé cung cip véc-xin BCG hang loat (dwgc thuc hién vio

nhiing ngay cu thé tai cac dia diém duoc chi dinh nhu trung tim y té).

(3) Chuing loai va d&c didém clia vac-xin
Céc loai vic-xin dung dé tiém ching nhu sau: véc-xin séng; véc-xin bét hoat; va ddi véi
COVID-19 la vic-xin mRNA.

Véc-xin sbéng

La thtr dd 1am suy yéu doc tinh (kha ning gay bénh) cua vi khuén hay vi-rat da séng, va nho
tiém ching no vao, thi s& co sirc dé khang (mién dich) nhu khi méc bénh d6. Sau tiém chung,
do bt dau phat trién vi khudn hay vi-rat d suy yéu doc tinh (kha nang gay bénh) trong co thé,
ma s& ¢6 cac tridu ching nhe nhu st hay phat ban, tiy theo tinh chét cua ting loai vic-xin.
Can khoang 1 thang dé phat trién du stc dé khang (mién dich). Tuy nhién, c6 nhimg thir ma
mién dich s& dan giam xudng, yéu di, nén cin tiém chung b sung.
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5. Hay 18p ké hoach tiém chung cho tré

Cac loai
véc-xin séng

- VAc-xin vi-rit Rota + Vé&c-xin BCG

- Véc-xin phdi hop séi-rubella (MR) - Vac-xin s&i
- Véc-xin rubella - VAc-xin thdy dau

- VAc-xin quai bi - VAc-xin sbt vang da

- VAc-xin cim dang xit mdi

| VAc-xin bt hoat |

1a thir dwoc tao ra bang cach loai bo doc tinh (kha ning giy bénh) bing cach sir dung cac

thanh phan cén thiét dé tiéu diét vi khuin hay vi-rat va tao ra sirc dé khang (mién dich). Vi

khuén va vi-rat khong phat trién trong co thé, vi vy sé& co ste d& khang (mién dich) bang cach

tiém chung nhiéu lan. Sau khi tiém ching déu dan 2-3 Idn dé co du strc d& khang t6i thiéu can

thiét (mién dich co ban), sau d6 vai thang dén 1 nam s& tiém ching bd sung dé phat trién du

st dé khang (mién dich). Tuy nhién, sau mot thoi gian, sirc d& khang (mién dich) giam dén,

vi vy dé duy tri strc d& khang (mién dich) lau dai, cin tiém chung b sung lai déu dan theo

tinh chit ciia timng vic-xin.

-~

Céc loai vac-xin

bt hoat - Véc-xin phdi hop uén van bach hau (DT) - VAc-xin bai liét (IPV)
- Véc-xin viém nao Nhat Ban - Véc-xin vi-rit u nhi & nguoi
- VAc-xin ciim theo mua
- Véc-xin viém ndo mdé cau - VAc-xin viém gan A - VAc-xin bénh dai
L - VAc~xin udn van (T)

- Vic-xin viem gan B - VAc-xin Hib - VAc-xin phé cau cho tré em

- Vc-xin phdi hop uén van ho ga bach hdu bt hoat bai liét (DPT-IPV)
- VAc-xin 5 trong 1 (DPT-IPV-Hib)

- Véc-xin phéi hop uén van ho ga bach hau (DPT)




5. Hay 14p ké hoach tiém ching cho tré

| VAcxinmRNA |

Viéc-xin COVID-19 bao gdm céc loai véc-xin duge san xudt khac v6i cac phuong phap
théng thudng, cu thé 1a vic-xin mRNA (véc-xin ma trong d6 mRNA hodc RNA truyén tin, ban
thiét ké cta protein khang nguyén trén bé mit vi rit COVID-19, dugc boc trong cac hat nano
lipid) va vic-xin vector vi-rit tai td hop, trong d6 gen protein ting dot bién cuia COVID-19
dugc dua vao vi-rit adeno khong sao chép. Vi khong thé phén loai cac véc-xin ndy vao danh
muc véc-xin séng va vic-xin bit hoat théng thudng nén ching dugc xép vao mot danh myc
riéng biét. Vic-xin COVID-19 bét hoat ciing dang dugc sir dung trong thyc té. Véc-xin séng

ciing dang trong qué trinh phat trién.

Cac loai vac-xin
mRNA

« Véc-xin COVID-19

(4) Khoang cach thoi gian trong trudng hop tiém céac vac-xin khac loai

Tir ngay 1 thang 10 ndm 2020, khoang cich thoi gian trong truong hop tiém cac véc-xin
khéc loai da dugc stra doi.

Vic-xin dugce st dung dé ching ngira bao gdm vic-xin sdng, vic-xin bat hoat va vic-xin
mRNA. Khi tiém véc-xin séng, cdn phai tuan thi mt khoang cach nhat dinh giita cac lan tiém.

Ciing c6 trudng hop can phai tiém dong thoi cic véc-xin khac loai. Khi do, hdy hoi ky
kién cua bac si.

Ngoai ra, truong hop tiém nhiéu 1an ciing mot loai vic-xin, do khoang cach thoi gian trong

{ing v6i timg loai vac-xin dugc quy dinh, nén hiy chu y dé khong bi nhim 1an, sai sot.



5. Hay Idp ké hoach tiém ching cho tré

Dé tir 27 ngay
tré 1én

BCG, MR,

s0i, rubella, thiy dau

Khéng c6 quy dinh
khoang cach

Quai bj, sét vang da

* Khoang théi gian tir ngay sau ngay tiém chling véc-xin séng dang tiém dén ngay tiém chiing vac-xin séng dang tiém khac
1a 27 ngay tro 1&

* Khéng c6 quy dinh v& khoang thoi gian tir khi tiém chling véc-xin séng dang tiém dén khi tiém chiing véc-xin séng dang
ubng va vac-xin bat hoat

VAc-xin song qua dwdng udng hodc & dang xit mi

Vi-rat Rota

Khéng co6 quy dinh
khoang cach

Véc-xin song qua duong
uong hodc & dang xit mdi

Viém gan B, nhiém Hib, Nhiém phé cau khuan
& tré em (13 ching, 15 chling), DPT-IPV-Hib,

DTP-IPV, DPT, DT, bai liét, viém ndo Nhat Ban, nhiém
vi-r(t u nh & ngwdi, clim theo muia & nguoi cao tudi,
nhiém triing phé ciu & ngudi cao tudi, COVID-19 &
nguoi cao tudi

Viém gan A, bénh dai, bénh uén van, bénh
bach hau & nguoi I6n, bénh nhiém nao mé
cau, bénh zona

(Ghi chu)

« Cac triéu ching nhu sbt va sung téy tai chd tiém chung c6 thé xay ra trong vai ngay sau khi tiém ching. Ngay ca trong
thoi gian co thé tiém chung theo quy dinh, nhat dinh hay x4c nhan ring khong ¢6 vin dé gi vé tinh trang thé chit vi du
nhu sbt hay sung tdy tai chd tiém chung rdi méi tiém chung.

+ Dic biét néu bac si chip thuan thi c6 thé tiém chung dong thoi.

+ Vui long tuan theo céc quy dinh trong tai ligu...vé khoang thoi gian tiém chung khi cing mot loai vic-xin duge tiém
ching nhiéu 1an.

* Viée tiém ngira COVID-19 cho nguoi cao tudi s& dugce tién hanh dinh ky sau khi COVID-19 dugc chi dinh 1a bénh Loai

B vao nam tai chinh 2024.
Tai Cudc Hop lan thir 55 cua Tiéu Ban Tiém Chung va Vic-xin cua Hoi Pong Khoa Hoc Strc Khoe vao thang 2 nim
2024, Tiéu Ban da phé duyét viéc tiém dong thoi vic-xin COVID-19 va céc loai vic-xin khac ma khong c6 yéu cu vé
thoi gian chd gifra cac 14n tiém khi bac si thiy can thiét. Cac bién phap nay twong tu nhu cac bién phap ap dung dbi voi
céc loai véc-xin khic ngoai trir vic-xin song dang tiém.




5. Hay Idp ké hoach tiém ching cho tré

Danh sach thoi gian tiém chiing cia tiém ching dinh ky (bénh loai A)

(Chu y) Ngay bét du tinh khoang cach thai gian gitra céc 1an tiém 13 ngay hom sau ctia ngay tiém. DY dai clia khodng cach
tiém ching duoc quy dinh trong luat va phap lénh. Vi du: “khoang cach mot tuan” nghia la “vao hodc sau ngay cling

ngay trong tuan (thir) cua tuan tiép theo”.
= =g = == = == = ==
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Vic-xin song giam doc lyc ching 1 17 ¥ 1 ' |
Bonh Trayin | s o |
nhidm do vi-rtt qua duong uong (Vac-xin don gid) 3 : 3
Rota (Tham | Vic-xin song giam dc luc, ngi LY Voo :
khao trang 12) gid phong vi-rit Rota ding YR i 0N R
qua duong uong (Vac-xin ngil gia)
(*) Thoi gian tiéu chuan udng liéu dau tién la trong khoang tir 2 thang tudi dén 14 tuan 6 ngay tudi.
B BD LD i e D D D KD D D D D D D D
EE:5CC€EEEEEEEEEEEEEEEEEE
== S E8E8 2822222283 J0agmwon®aco
o o~ & et OB BN~ A~ = = o~ o~
Viém gan B ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
(Tham khao trang 14) e

Nhiém trung Hib
(Tham khao trang 15)

Nhim phé ciu khudn
o tré em
(Tham khao trang 18)

-

- D) tudi myc tiéu duge quy dinh trong

Dao Luat Chung Ngtra

- Thoi gian ching ngira tiéu chun
: Thoi gian chung ngura thich hop (vi du)

Bach hau (D), Ho ga (P),
Uon van (T), Bai liét (IPV),
Nhiém Hib,
(Tham khao trang 15, 21)

Giai doan 1
DPT-IPV-Hib

Bach hiu (D), Ho g2 (P), | Giai doan 1

Ba mui (riéng voi DT la hai
Ién (thuong la 20-56 ngay)

miii
o lan

g

tiém dau tién, tiép theo la ma

iém céch nhau 20 ngy tr&
i nhic

c
sau khi hoan

(MR, M, R) (Tham khao trang 27)

Uon van (T)iB:;i liét (IPV)| (DPT-IPV+ lai it nhat 6 thing (thuong 1a 1 nam dén 1 nam 6 thang)
(Tham khéo trang 21) [DPT+DT-IPV) thanh lan tiém dau tién.

B@;Ch h?u D) Giai doan 2 \

Uon van (T) oT)
(Tham khao trang 21)

BCG
(Tham khao trang 25)
Soi (M)
Rubella (R)

Thuy dau
(Tham khao trang 30)

Viém ndo Nhat Ban
(Tham khao trang 31)

T
Tiém chung lan dau dugc thuc
nhat 6 ngay (tiéu chuan la tir 6

dugc thyc hi¢n voi 1 mii sau it nhé:l 6 thang (tiéu chuan la khoang 1

nén‘1) sau‘ khi ket llui‘c uén‘1 chun,

T %
VGi 2 mili, moi mi
n 28 ngay), tiém ching bo sung

g ]én‘ dau.

i cach nhau it

Véc-xin 2 *Phy ntr sinh tir nim 1997 dén nam 2007 chua duge tiém ngira trong thoi gian
N chung hodc dinh chi khuyen cdo c6 hi¢u lyc chi ¢6 thé duge tiém bd sung trong ba nam tir
Bénh nhiém vi-rit | 4 ching 2022 dén 2024 (Vui 1ong tham khao trang 38).
unht & ngudi S , P
(Tham khao trang 34) | vfic-xin 9 | Luru y: Riéng vai vic-xin 9 chung, chi can tiém hai mii néu da
ching tiém mii dau tién trude 15 tudi.
Y Y M I

Luu y 1: Néu st dung DT & giai doan 1 thi phai tiém som nhét 1a 3 thang sau khi sinh.
Luu y 2: Nhirng ngudi sinh trong giai doan tir ngay 2 thang 4 ndm 1995 dén ngay 1 thing 4 nam 2007 ma khong dugc
tiém chiing giai doan 1, giai doan 2, néu dudi 20 tudi thi 1a di twgng dugc tiém ching dinh k.
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6. Trude khi cho tré di tiém chdng

6. Trwée khi cho tré di tiém chuang

/—C Nhirng diéu can kiém tra trwdc khi cho tré di tiém ching >—\

.

Strc khée cua tré co tét khéng?

Ban da hiéu vé& sy can thiét, tdc dung va cac phan &ng phu, v.v...
cua loai tiém chliing ma tré sé dwoc tiém ngay hém nay chwa?
Néu ban chwa biét thi hay dién s8n cau héi vao t& ghi cha.

Ban da mang s6 tay strc khée me va bé theo chua?

Ban da hoan thanh viéc dién vao phiéu dw chan trwéc khi tiém

chiing chwa?

(1) Cac chu y chung

Nguyén téc cla tiém chung 1a thyuc hién khi strc khoe t5t. Cha me hodc nguoi giam ho hay

chu ¥ dén tinh trang strc khoe, thé chét cua tré hang ngay. Néu c6 bat ctr diém gi lo ling thi hay

héi trude ¥ kién cua bac si gia dinh, trung tim chiam soc stte khoe, hodc vin phong phuy trach

tiém chung cua dia phuong tir trudce khi tiém.

Dé tré duoc tiém chung mgt cach an toan, cha me hodc nguoi giam hd hay can nhéic cac

diém sau dé phan doan xem c6 cho tré tiém ching vao ngay hém d6 hay khong.

a)

b)

<)
d)

°)

Ngay hom do, hiy quan sat k¥ tinh trang stic khoe cua tré tir budi sang, va chic chin
rang khong ¢ diém gi bat thuong.

Mac du ban du dinh cho tré di ti€ém chung, nhung néu ban cam the‘iy tinh hinh strc khoe
ciia tré khong tdt, hiy hoi y kién cta bac si gia dinh dé quyét dinh c6 cho tré di tiém
chung hay khong.

Hay doc k¥ thong bao hoac to gidi thi¢u nhan duoc tur dia phuong, dé hiéu rd vé sy can
thiét va cac phan Gng phu cua loai tiém ching ma ban du dinh cho tré di tiém. Néu ¢o
diém gi chua rd, hiy hoi bac si tiém chung trude khi cho tré tiém.

Hiy chéc chin mang theo sb tay strc khoe me va bé.

Phiéu dy chén trude khi tiém chung 1a thong tin quan trong dbi véi bac si phy trach
tiém chung. Hay dién thong tin vao phiéu mot cach ddy du va chinh xéc.

Hiy cho tré di tiém ching ciing v6i cha me hodc ngudi giam ho ma nam 5 tinh hinh

suc khoe hang ngay cua tré.

Viéc tiém chung cho tré chi dugc thuc hién khi ban da hiéu 15 vé tac dung va cac phan ting

phu cta viéc tiém ching va ddng ¥ cho tré tiém chung.
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(2) Céc trudng hop khong thé duoc tiém ching
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a)

b)

¢)

d)

°)

g)

h)

Tré bi st 16 rét (thuong 14 37,5°C tro 1én)

Béc sitiém chiing va ngudi giam ho (bénh nhén) phai kiém tra ky tinh trang stc khoe ciia
nhiing ngudi c6 than nhiét cao hon 37,5°C mét chiit vi nhitng Iy do nhu than nhiét nén cao
va dua ra nhitng danh gia phit hop v& viéc c6 nén tién hanh tiém hay khéng.

Tré bi bénh cép tinh nghiém trong

V& nguyén tic, tré bi bénh cap tinh nghiém trong s& khong duoc tiém ching vao ngay
d6, vi khong thé biét dugc nhimg thay ddi cua bénh sau dé.

Tré rd rang da timg bi séc phan vé boi cac thanh phin c6 trong véc-xin s& duoc tiém
ngay hom do.

“Séc phan vé” 1a phan ng di img nghiém trong thudng xay ra trong vong khoang 30
phit sau khi tiém ching. D6 1 phan tng toan than nghiém trong bao gdm biéu hién
bénh hay trang thai sbc nhu: db nhidu mo hoi, mit dot nhién bi sung 1én, ndi mé day
nghiém trong toan than, budn ndn, nén mira, khan giong, kho tho.

Nguoi la dbi tuong tiém chung bénh soi, rubella, thiy dau va quai bi, nhung lai dang
mang thai

Dy 1a mot quy dinh khong lién quan truc tiép dén tré em, nhung 1a quy dinh da can
nhic dén di twong 14 nhitng ngudi di tiém ching tw nguyén.

V& viée tiém BCG (sau ddy goi tit 14 BCG), tré em c6 khuynh huéng bi seo 16i

Tré 14 ddi twgng duoc tiém chung viém gan B nhung da duoc tiém véc-xin viém gan B
sau sinh dé ngan ngira Iy truyén tir me sang con.

Tré em 1a dbi trong ubng véc-xin phong Bénh truyén nhidm do vi-rat Rota nhung c6
tién sir da bi léng rudt rd rang, tré bi rdi loan tiéu hda bam sinh (khong bao gf”)m tré da
diéu trj xong), tré bi suy giam mién dich két hop tram trong

Céc truong hop khac ma béc si xac dinh rdng dang & tinh trang khong phu hop dé tiém
chung.

Cho di khong thude bt ky truong hop nao tir (a) dén (f) ghi trén, nhung bac si xac
dinh rang khong phii hop dé tiém ching, thi ciing khong thé dugc tiém ching.



6. Trude khi cho tré di tiém chdng

(3) Céc trudng hop can phai chi y khi tiém chiing

Trudng hop cha me hodic ngudi gidm h cho ring tré thude nhitng truedong hop dudi day, néu

¢6 bac si gia dinh thi bit budc phai nhd bac si gia dinh kham cho tré trude, dé bac si xac dinh

xem tré c6 tiém chung dugc hay khong. Truong hop tré ti€ém chung dugc thi cho tré ti€ém chiing

& chd bac si gia dinh, hodc cAm phiéu chin do4n hogc phiéu ghi ¥ kién v.v... cta bac sT do t6i

co s&'y té khac dé cho tré tiém chung.

a)

b)

©)

d)

©)

g)

Tré dang diéu tri bénh tim, bénh than, bénh gan, bénh vé& mau, bénh rdi loan phat trién,
V.v...

Tré da timg bi sét trong 2 ngay sau khi tiém ching, hodc da timg c6 nhitng bit thuong
duoc cho 14 di tmg nhu phat ban, ndi mé day

Tre da tung bi co giat trong qua khu

Diéu kién dé duogc tiém chung s& khac nhau tiy theo cac yéu t6 nhu tudi cua tré khi bi
co giat, khi bi co giat thi co bi sbt hay khong, sau do co bi s6t khong, loai véc-xin s&
duoc tiém. Bit budc phai hoi that ky y kién cta bac si gia dinh tir trudc.

Tré da timg bi chuén doan 1a bi suy giam hé mién dich trong qué khir, hoic trong sd
nhiing ngudi ho hang gan cua tré, c6 ngudi bi suy giam hé mién dich bam sinh (vi du
nhu nguoi thuong xuyén bi u nhot quanh hadu mon khi con 1a tré so sinh)

Tré da timg bi di g véi cac thanh ph.';‘m nhu tring, thudc khang khuén, chit én dinh,
v.v... dugc sir dung khi nudi cdy trong qué trinh san xuét vic-xin

Trudng hop tiém vic-xin BCG: Tré bi nghi ngd 14 da bi bénh lao trong qué khir, vi du
nhu trong gia dinh ¢6 nguoi bi bénh lao va tré di tiép xtic véi ngudi bénh trong thoi
gian dai

Truong hop udng véc-xin phong Bénh truyén nhiém do vi-rat Rota: Tré b rdi loan tiéu

hoa nhu bénh da day rudt va tiéu chay

(4) Nhirng diém cha y chung sau khi dwoc tiém chiing

a)

b)

<)
d)
°)

Trong khoang 30 phut sau khi tiém chung, hdy quan sat tinh trang cua tré tai co quan
(co s0) y té hodc dam bao ring co thé lién lac dugc véi bac si ngay 1ap tirc. Cac phan
ung phu dot ngdt thuong xdy ra trong khoang thoi gian nay.

Cén phai chu y t6i sy xuat hién cua cac phan ng phu trong vong 4 tuin sau khi tiém
dbi voi vic-xin sdng, va trong vong 1 tun sau khi tiém ddi v6i vic-xin bit hoat.

Hay gilr vé sinh sach s€ vi tri tiém. Co thé tim nhung tranh cha xat vi tri tiém.

Tranh van dong manh trong ngay tiém ching.

Nhanh chéng di kham béc si néu co phan tng bét thudng tai vi tri tiém hodc co su thay

dbi vé tinh trang co thé.

77



7. Céc bénh thudc doi trong tiém chung va véc-xin phong ngira

7. Cac bénh thudc déi twong tiém ching va vac-xin
phong ngtra

M3i tré em déu co tinh trang thé chit riéng, va cling co mét sd it truong hop phat sinh phan
tmg phy & mirc do khac nhau. Didu quan trong 13 tré phai duoc kham k¥ ludng vé tinh hinh
sirc khoe boi bac si gia dinh - ngudi ma hiu rd vé sirc khoe ctia tré, va ban phai thao luan ky
v6i bac si gia dinh xem c6 thé cho tré tiém chung khong, dé quyét dinh c6 cho tré tiém ching

hay khong.

@ Bénh Truy&n nhiém do vi-rat Rota
(1) Giai thich vé bénh

Vi-riit Rota 1a loai vi-riit gy viém da day - rut cap tinh duoc tim thdy & nhiéu noi trén thé
gidi, chu yéu & tré so sinh va tré nho dudi 5 tudi. Céc triéu chung chinh cua bénh la tiéu chay,
non mua, sét, v.v..; ddi khi mét nudc, co giat, rbi loan chtrc nang gan, suy théan, cling co6 truong
hop bién chimg thanh bénh nio cép tinh (mic du ty 18 kha thap). Nhidm trang xay ra nhiéu lan
bat ké do tudi, tuy nhién nhiém trung 14n dau & tré so sinh va tré nho 1a nang nhét, sau do6 s&
nhe dén khi nhidm trung lap di lap lai.

(2) Vac-xin phong vi-rat Rota (véc-xin séng)

C6 hai loai véc-xin vi-ritt rota — vic-xin vi-rat rota séng giam doc luc ¢ nguoi qua duong
ubng (Rotarix®; sau ddy goi 1a vic-xin don chiing), sir dung vi-rit rota giam doc lyc; va véc-
Xin vi-rat rota séng 5 ching giam doc lyc & ngudi qua duong udng (RotaTeq®; sau day goi
1a véc-xin 5 chung), st dung vi-rit rota tai phan loai. Ca 2 loai véc-xin nay déu co hiéu qua
phong ngira viém da day - rudt do nhiém vi-rat Rota khoang 80% va hiéu qua phong ngtra
Bénh truyén nhim do nhiém vi-rat Rota ning khoang 95%.

Bénh truyén nhidm do vi-rit Rota c6 thé xay ra nhiéu lan bat ké do tudi, tuy nhién muc dich
chinh cua tiém chung 14 ngan ngira nhiém tring 1an diu & tré so sinh, vi nhidm tring 1an du
la nang nhét, sau d6 s& nhe dan khi nhiém trung lap di lap lai. Vi vay chung t6i thyc hién cho
tré uéng véc-xin sém & do tudi so sinh (béng hodc duéi 4 tubi).

Vic-xin phong vi-rat Rota 1in dau tién duoc dua vao tai My dé bi ngimg san xuét do ngudi
ta nhan thiy c6 nhidu trudng hop gy ra phan tng phu 10ng rudt, 1a chimg bénh nghiém trong
dbi véi tré so sinh. Ca hai loai véic-xin phong vi-rit Rota dang duoc sir dung trén thé gidi hién
nay déu da dugc ching minh trong cic thir nghiém 1am sang quy mé 16n 13 co nguy co mic
chimg 16ng rudt thép hon so véi loai véc xin phong vi-rat Rota diu tién duge gisi thiéu tai My.

Nguy co tré bj 1dng rudt gia ting trong khoang thoi gian 1 tun sau khi ung lidu dau tién
véc-xin phong vi-riit Rota.
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Khi so sanh giira nguy co (xay ra cac phan tmg phu nhu 16ng rudt) va loi ich (phong ngira
Bénh truyén nhidm do nhiém vi-rit Rota ning) khi uéng vic-xin phong vi-rat Rota, nguoi ta
thiy ring loi ich phong ngira Bénh truyén nhiém do nhidm vi-rat Rota ning 1a cn thiét hon dbi
v6i tré. Vi vy ngay cang ¢6 nhidu qudc gia trén thé gidi sir dung vic-xin phong vi-rat Rota.

Sau khi cho tré udng véc-xin phong vi-rat Rota, néu quan sat thay tré c6 mot sb cac biéu
hién nhu mét moi, dau bung theo con, non mira nhiéu lan, quéy khoc dir doi, hoac phan c6 mau
thi ¢6 kha nang tré da bi 10ng rudt, hay nhanh chong dua tré di bénh vién dé kham kip thoi.

Tir ngay 1 thang 10 ndm 2020, vic-xin phong vi-rat Rota di dugc dwa vao chuong trinh
tiém chung dinh ky.

Dbi trong udng véc-xin phong vi-rut Rota trong tiém chung dinh ky 13 tré em sinh tir ngay
1 thang 8 nam 2020 tr¢ di.

Tubi ching ngira va sé 1n chiing ngira s& khac nhau tiy theo loai vic-xin dugc sir dung.
Vic-xin don ching (Rotarix®) s& dugc tiém theo 2 miii cach nhau 27 ngay tré 16n cho tré tir 6
tuan 0 ngay sau khi sinh dén 24 tudn 0 ngay sau khi sinh. Vic-xin 5 ching (RotaTeq®) s& dwoc
tiém theo 3 miii tiém cach nhau 27 ngdy tré 1én cho tré tir 6 tudn 0 ngay sau khi sinh dén 32
tudn 0 ngay sau khi sinh; v6i vic-xin ngii gia (RotaTeg ®), cho tré udng trong khoang thoi gian
tir 6 tudn tudi dén 32 tudn tudi, udng 3 liéu cach nhau 27 ngay tré 1én. Khuyén céo nén hoan
thanh lidu ddu tién truéc 14 tudn 6 ngay tudi dé tranh giai doan c6 nguy co bi 1dng rudt cao.

Tén suét xay ra cac truong hop nghiém trong (nhiing trudng hop dwoc ngudi bao cdo danh
gi4 1a nghiém trong) trong sb nhiing trudng hop bi nghi ngd tac dung phu (hién twong cé hai)
dugce cic co so y té bao cao 1a 0,003% ddi voi vic-xin don gia (Rotarix®), va 0,0021% véi

®

véc-xin ngii gia (RotaTeq®). (Con sd tir ngay 1 thang 4 nam 2013 dén ngay 30 thang 9 nim
2023. Nguf”)n: Vao thang 1 ndm 2024, cac tai li¢u 2-23 va 2-24 da duogc ghi lai tr Cugc Hop
Nhom Cong Tac 1an thir 100 vé cac bién ¢ bét loi, Tiéu Ban Tiém Chung va Véc-xin cuia Hoi

Pong Khoa Hoc Sirc Khoe).
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(3) Thoi didm tiém ching
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(*) Thoi gian tiéu chuan uéng lidu dau tién 1a trong khoang tir 2 thang tudi dén 14 tudn 6 ngay tudi.

@ Viém gan B

Tir thang 10 ndm 2016, vic-xin viém gan B di dugc dua vao chuong trinh tiém ching dinh
ky dbi voi tat ca tré em sinh tir ngay 1 thang 4 ndm 2016 tré di. Viéc tiém chung dbi voi em bé
so sinh dugc sinh ra béi me bi nhiém vi-rat viém gan B (khang nguyén HBs) véi chi phi dugc
chi tra béi bao hiém strc khoe, va viée tiém ching cho céc trudng hop gap su ¢b nhu cham vao
mau c6 vi-rat viém gan B v6i chi phi dugc chi tra boi bao hiém tai nan lao dong hoac bao hiém
strc khoe, v.v... thi van giéng nhu tir trudc dén nay.

(1) Giai thich vé bénh
Khi mot ngudi bi nhidm vi-rat viém gan B (vi-rat HB), thi ngudi d6 s& bi viém gan cép tinh,
¢6 trudng hop s& tw hdi phuc, ciing ¢6 trudng hop phat trién thanh viém gan mén tinh. Mot
s6 ngudi s& chuyén thanh suy gan cap, va ciing co truong hop tir tridu chimg nang dan dén tir
vong. Ngoai ra, vé triéu chimg ciia bénh, co trudng hop vi-riit 4n bén trong gan ma khong co
triéu chimg rd rang nao, va trai qua thoi gian, s& chuyén thanh viém gan mén tinh, xo gan, ung
thur gan, v.v... Ngudi ta cho ring ngudi bénh cang it tudi thi cac triéu chimg ciia viém gan cip
tinh cang nhe hodc cang it rd rang, va d& dan dén tinh trang nhidm tring dai dang do vi-rat cir
4n nip nguyén trong gan. Cac con dudng lay truyén bao gdm: lay truyén tir me bi nhiém vi-rat
HB (khang nguyén HBs) sang con, 1ay truyén do tiép xuc tryc tiép v6i mau hodc dich co thé co
vi-rat HB, hodc 13y truyén qua quan hé tinh duc v6i ngudi nhiém vi-rat HB, v.v...
(2) Vac-xin viém gan B (vac-xin bat hoat)
Tiém chung bing vic-xin viém gan B (HB), dic biét 1a & tré em, chi yéu nhim ngin ngira
nhim tring vi-rit dai ding, va ngin ngira viém gan man tinh, xo gan hodc ung thu gan ma co

thé bi mic phai trong twong lai, hon 1a ngan ngira viém gan trong thdi gian ngén.
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Trude day da thuc hi¢n tiém chung cho nhiing tré sinh ra boi cac ba me duong tinh véi vi-rat
HB tai thoi diém cang som cang tdt sau sinh bing vic-xin HB gamma globulin va véc-xin HB
trong chuong trinh dy phong lay truyén tir me sang con. Tuy nhién, dé c6 nhiéu nguoi duoc
tiém ching HB hon nira va giam nhiéu nhét c6 thé sb nguoi mic bénh viém gan mén tinh, xo
gan va ung thu gan trong tuong lai, tir thang 10 nam 2016, bén canh chuong trinh tiém ching
lay truyén tir me sang con, d bit dau thuc hién chuong trinh tiém ching dinh ky dbi voi bénh
viém gan B cho tit ca tré em sinh tir ngdy 1 thang 4 nam 2016 tro di.

Ngoai ra, chuong trinh du phong 14y truyén tir me sang con ma van dang thuc hién tir truée
dén nay van tiép tuc duoc chi tra chi phi boi bao hiém strc khoe.

Dbi tugng cia tiém chung dinh ky bénh viém gan B 1a tit ca nhiing tré dudi 1 tudi sinh tir
ngady 1 thang 4 nam 2016 tro di (ma khong phai 13 tré so sinh 1a dbi tuong cuia chuong trinh tiém
chiing 14y truyén tir me sang con) va dang & do tudi tir 2 thang dén 9 thang tubi. Phuong phap
tiém 1a tiém véc-xin HB vao dudi da 2 miii, véi khoang cach it nhit 27 ngay, sau do tiém thém 1
miii (miii thtr 3) vao dudi da, v6i khoang cach 14 it nhdt 139 ngay ké tir ngay tiém mii ddu tién.

V& phan tng phu sau khi tiém vic-xin HB, theo nhu bdo céo két qua cho dén hién tai thi
khoang 10% nguoi dugc tiém cod biéu hién nhu mét moi, dau dau, sung, do, dau cuc bg, tuy
nhién d6i vdi tré so sinh va tré con bu sita thi khong cé vin d& gi. TAn suét xdy ra cac trudng
hop nghiém trong (nhing truong hop duge nguoi bao cao danh gia 1a nghiém trong) trong s6
nhiing trudng hop bi nghi ngd tac dung phu (hién tugng co hai) dugc céc co s¢'y té bao cao
12 0,0008%). (Con sb tir ngay 1 thang 4 nam 2013 dén ngay 30 thang 9 nam 2023. Tir Tai liu
2-22 Tiéu ban Panh gi4 Phan ng phu Ban Tiém chung Hoi ddng Khoa hoc Y té lan thir 100
thang 1 nam 2024.)

(3) Thoi didm tiém ching
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Viém gan B |+

@ Bénh nhiém trang Hib
(1) Giai thich v& bénh

Vi khuén haemophilus influenza, dac biét 1a haemophilus influenza tuyp b, la mam bénh
nguy hiém ddi véi tré so sinh va tré nho, khong chi gdy ra cac bénh nhidm tring bé mat nhu

viém tai gitta, viém xoang va viém phé quan, ma con gdy ra cdc bénh nhiém tring siu (toan
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than) nghiém trong (con dugc goi la nhiém tring xam 14n) nhu viém mang ndo, nhidm tring
huyét, viém phdi, v.v... Trude ndm 2010, ty 1é mic bénh viém mang nio do Hib 1a 7,1 ~ 8,3
trén tong sb 100.000 tré dudi 5 tudi, udce tinh co khoang 400 ngudi bj nhidém viém mang nio
mdi ndm va khoang 11% trong s do c6 tién lugng xiu*. Hon nita, tré em tir 4 thang tudi dén 1
tudi chiém dai da sb nhitng ngudi méc bénh (* Theo tai liéu ciia TS tiém ching, Tiéu ban bénh
truyén nhiém, Hoi déng khoa hoc va stric khoe). Hién nay, véc-xin Hib d3 duoc sir dung rong
1ai, bénh nhiém tring Hib x4m 14n da gin nhu khong con nita.

(2) Vac-xin haemophilus tuyp b (véc-xin Hib) déng kho (vac-xin bat hoat)

Vao thang 4 nam 2024, vic-xin 5 trong 1 (DPT-IPV-Hib) di dwoc ap dung vao tiém
chung dinh ky nhdm ngan ngira nhim Hib theo quy tic chung.

Trong vic-xin 5 trong 1 nay, vic-xin Hib dugc thém vao vic-xin 4 trong 1 (DPT-
IPV). Viéc-xin nay dugc xem la ¢6 muc do an toan twong tu nhu véc-xin 4 trong 1 va
véc-xin Hib hién ¢6. C6 thé tiém véc-xin nay dudi da hodc tiém bép. D& biét sb 1an va
khoang céch gifra cac lan tiém, hiy xem Trang 8.

Luuy r?mg véc-xin Hib hién cling co thé duoc sir dung.

Phén nay thao luan vé vic-xin Hib. D& biét thong tin mai nhat lién quan dén viéc
tiém ching dinh ky véc-xin 5 trong 1, vui 1ong tham khao thong tin va Huéng Dan vé
Chung Ngira Binh Ky do B Y Té, Lao Dong va Phiic Loi ban hanh.

Vi khuin haemophilus influenza duoc chia thanh bay loai, nhung trong d6, loai haemophilus
influenza tuyp b 1a nguyén nhan chinh gay ra cac truong hop bénh nghiém trong, chinh vi thé
tuyp b duoc st dung cho vic-xin. Loai vic-xin nay dang duoc st dung rong rai trén thé gioi,
va ¢ Nhat Ban, n6 da dugc phép su dung tir thang 12 nam 2008, va da dugc dua vao chuong
trinh tiém chung dinh ky tir thang 4 nam 2013.

Vic-xin nay c6 thé duoc tiém dong thoi voi cac vic-xin khac khi béac si xac dinh 1a cin
thiét va cha me hodc ngudi giam ho cia tré ddng y. Ciing c6 thé tiém riéng timg loai vic-xin.

Tai Chau Au va Hoa Ky, bénh nhiém trang Hib xam l4n di giam dang ké sau khi vic-xin
nay dugc dua vao st dung, va tai Nhat Ban, bénh nay ciing g?m nhu khong con nita sau khi
dura vic-xin nay vao chwong trinh tiém chung dinh ky. T6 chirc Y t& Thé gigi (WHO) khuyén
khich tiém véc-xin Hib dinh ky cho tré so sinh vao nam 1998, va trén thé gioi da c6 trén 110
qudc gia dua vic-xin nay vao sit dung, va hidu qua ciia n6 duge danh gia cao.

Phan tmg bét loi (tinh dén thoi diém phé duyét) chu yéu 1a phan tng tai chd tiém bao gdm
nbi man do (44,2%), sung (bong) (18,7%), clng (cuc) (17,8%) va dau (5,6%); cling nhu cac
phan {mg toan than bao gdm sdt (2,5%), kho chiu (14,7%) va chan an (8,7%). (Tham khao tai
lidu ban chinh stra thiang 8 ndm 2023 (4n ban tht 3) dwoc dinh kém)
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Tan suat xay ra cac truong hop nghiém trong (nhiing trudng hop dwoc ngudi bao cio danh
gid 14 nghiém trong) trong sb nhimg trudng hop bi nghi ngd tac dung phu (hién tuong c6 hai)
duoc cic co so'y t& bao cao 12 0,0019%). (Con sb tir ngay 1 thang 4 nim 2013 dén 30 thang 9
nam 2023. Tir Tai liéu 2-19 Tiéu ban Péanh gia Phan img phu Ban Tiém ching Héi ddng Khoa
hoc Y té lan thtr 100 thang 1 nam 2024.)

Tiém ching bénh nhidm tring Hib duoc tién hanh theo phuong phap sau day tiy theo do
tudi tinh theo thang cua tré tai thoi diém bét ddu tiém chung 1an dau. Phuong phéap tiém ching
tidu chuén 1a phuong phéap duge mé ta & muc a).

a) Tré & giai doan tir 2 thang tudi dén 7 théng tudi tai thoi diém bat dau tiém ching lan dau
Str dung véc-xin haemophilus tuyp b déng kho dé tiém, dbi voi tiém ching 1an dau thi
tiém 3 miii, khodng cach giita cic mili 14 it nhat 27 ngay (20 ngdy néu béc si yéu cau),
khoang cach tidu chuén 1 tir 27 ngay (20 ngay néu béac si yéu cdu) dén 56 ngay; dbi véi tiém
chung bé sung thi tiém 1 miii & thoi diém cach it nhit 7 thang (tiéu chudn 14 cach tir 7 thang

dén 13 thang) ké tir sau khi két thiic tiém chung 1an dAu. Tuy nhién, can luu ¥ ring miii s6 2

va s6 3 cua trong tiém chung 1dn ddu phai dugc thyc hién trude thoi diém tré duoc 12 thang

tudi, néu da qua 12 thang tudi thi s& khong duoc tiém. Trong trudng hop nay, co thé thuc
hién tiém chiing bé sung: tiém 1 mii & thoi diém cach it nhit 27 ngay (20 ngay néu bac si
yéu cau) ké tir khi két thiic miii tiém cudi cua tiém chiing 1an dau.
b) Tré & giai doan tir ngay hom sau cuia ngdy tron 7 thang tudi dén 12 thang tudi tai thoi diém
bét ddu tiém chung 1an dau
Str dung vic-xin haemophilus tuyp b déng kho dé tiém, dbi v6i tiém chung 1an dau thi
tiém 2 miii, khoang cach giita cac mii 1a it nhat 27 ngay (20 ngay néu bac si yéu cau),
khoang cach tiéu chuén 1a tir 27 ngay (20 ngay néu bac sT yéu cau) dén 56 ngay; dbi véi tiém
chung bd sung thi tiém 1 mii ¢ thoi diém cach it nhit 7 thang (tiéu chudn 1a cach tir 7 thang
dén 13 thang) ké tir khi két thiic tiém ching 1dn d4u. Tuy nhién, cin lru ¥ ring mii tiém sb

2 cua tiém ching 1dn déu phai dwoc thyc hién trude thoi diém tré duge 12 thang tudi, néu

dd qua 12 thang tudi thi s& khong dwoc tiém. Trong trudng hop nay, ¢ thé thyc hién tiém

ching bd sung nhung tiém 1 miii ¢ thoi diém cach it nhat 27 ngay (20 ngay néu bac si yéu

cau) ké tir khi két thuc miii tiém cudi cling ciia tiém ching 1dn d4u.
¢) Tré & giai doan tir ngay hom sau ctia ngay tron 12 thang tudi dén 60 thang tudi tai thoi diém
bét ddu tiém chung lan dau
St dung véc-xin haemophilus tuyp b dong kho dé tiém 1 1an.
Ngoai ra, dbi v6i tré khong thé tiém ching do bénh cin cham séc dai han, v.v... thi cling

duoc tiém chung theo cach nay.
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(3) Thoi didm tiém ching
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@ Bénh nhiém phé cau khuén & tré em
(1) Giai thich vé bénh

Phé cau khudn 13 mot trong hai nguyén nhén gdy ra bénh nhidm trung do vi khuin & tré em.
Day 1a loai vi khuin 4n siu trong miii ctia nhidu tré va cé trudng hop gy ra cac bénh nhu viém
mang ndo do vi khuén, nhiém khuin huyét, viém phdi, viém xoang va viém tai giira.

Trude khi dua vic-xin vao st dung, ty 16 méc bénh viém mang ndo do vi khuén do phé cdu
khuén gy ra 14 2,6-2,9 trén téng sb 100.000 ngudi dudi 5 tudi. Udc tinh ¢6 khoang 150 ngudi
bi viém mang ndo mdi nam*. Ty 1¢ tir vong va ty 1& dé lai di chitng (vi du nhu bi bénh tran dich
ndo, bi diéc, bi thiéu nang tri tu¢) cao hon so véi viém mang nao do Hib, véi khoang 21% cé
tién lwong x4u. (*Theo tai lidu cua Té tiém ching, Tiéu ban bénh truyén nhiém, Hoi ddng khoa
hoc va strc khoe). Hién nay, do da dua vic-xin phé cdu khuan vao sir dung rong rii, nén ty 18
ngudi méc cac bénh nhidm tring xam l4n nhu viém mang nio do phé ciu khuin d giam manh.
(2) VAc-xin két hop phé cau khuan 13-valent hap phu (vc-xin két hop phé cau

khuan 13-valent) (véc-xin bat hoat)

Vio thang 4 nam 2024, vic-xin phé cau khuén 15 ching (PCV15) da dugc dua vio
tiém chung dinh ky. Céc chuong trinh tiém ching ngira phé cau khuan dinh ky cho tré
em phai sir dung véc-xin 15 ching theo nguyén tic chung.

Vic-xin phé cdu khudn 15 ching (PCV15) nhim muc dich bao vé khoi cac loai huyét
thanh 22F va 33F ngoai céc loai huyét thanh nim trong pham vi ciia vic-xin 13 ching
(PCV13). Vic-xin ndy dugc ky vong 1a s& hiéu qua hon PCV13 hién tai va c6 muc do
an toan tuong duong. C6 thé tiém véc-xin nay dudi da hodc tiém bép. Dé biét sb 1an va
khoang céch gifra cac lan tiém, hiy xem Trang 8.

Luu ¥ rdng véc-xin 13 chung hién ciing ¢6 thé dugc sir dung.

Phin nay thao luan vé& vic-xin 13 ching. Dé biét thong tin méi nhét lién quan dén
viée tiém chung dinh ky véc-xin 15 ching, vui 1ong tham khao thong tin va Hudng Dan
vé Chung Ngira Dinh Ky do B Y Té, Lao Dong va Phuc Loi ban hanh.
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Vic-xin phé ciu khudn & tré em (véc-xin két hop phé ciu khuin 13-valent) 1a loai vic-xin
dugc tao ra dé ngan ngira cac bénh nhu viém mang nio do vi khuén & tré em, bao gdm 13 loai
huyét thanh gdy ra cac bénh nghiém trong & tré em.

Vao nam 2000, vic-xin nay bt diu dugc sir dung cho tiém chiing, d4u tién 1a & Hoa Ky dudi
dang véc-xin 7-valent va vao nim 2010, d4 chuyén sang véc-xin 13-valent. Hién nay, vac-xin
13-valent dang dugc sir dung lam vic-xin tidu chudn & hon 100 qudc gia. DA ¢ béo cdo tir
nhiéu nude ring viée tiém chung loai vic-xin nay da lam giam ty 1& s6 ngudi bi méc bénh viém
mang ndo do vi khuin hay bénh nhiém khuan huyét. O Nhat Ban, loai vic-xin nay da dugc dua
vao sir dung trong tiém chung tir thang 11 nam 2013, va ciing gitp lam giam ty 1¢ s6 nguoi b
méc bénh nhiém phé cau khuan xam lan.

Vic-xin nay c6 thé duoc tiém dong thoi voi cac vic-xin khac khi dugc béc si xac dinh 13 cin
thiét va cha me hodic ngudi gidm ho cia tré ddng ¥. Cling c6 thé tiém riéng timg loai véc-xin.

Céc phan tng phu dugc ghi nhdn bao gdm cac phan tmg cuc bo nhu ndi ban do (67.8 ~
74,4%), sung (47,2 ~ 57,1%) va cac phan tng toan than nhu sbt trén 37,5°C (32,9 ~ 50,7%).
(Tham khao hudng tai lidu ban chinh stra thang 9 ndm 2021 ( 4n ban tht 3))

Tn suét xay ra cac truong hop nghiém trong (nhiitng trudng hop dugce ngudi bao cdo danh
gid 1a nghiém trong) trong sb nhiing trudng hop bi nghi ngd tic dung phu (hién tugng c6 hai)
dugc cac co sy té bao céo 13 0,0019%). (Con sb tir thang 10 nam 2013 dén ngay 30 thang 9
ndm 2023. Tir Tai liéu 2-17 Tiéu ban Danh gia Phan tmg phu Ban Tiém ching Hoi ddng Khoa
hoc Y té 14n thtr 100 thang 1 nam 2024.)

Tiém chung bénh nhiém phé ciu khuén ¢ tré em duogc tién hanh theo phuong phép sau day
tly theo d¢ tudi tinh theo thang ctia tré tai thoi diém bat dau tiém chung 1dn ddu. Phuong phap
tiém chiing tiéu chuén 1a phuong phap duge mé ta & muc a).

a) Tré & giai doan tir 2 thang tudi dén 7 thang tudi tai thoi diém bét dau tiém chung 1an dau
Str dung véc-xin két hop phé ciu khuan 13-valent hap phu dé tiém, d6i véi tiém ching
1an dAu thi tiém 3 miii, khoang cach giita cac miii 14 it nhit 27 ngay, mirc tiéu chuan 1a tiém
trude khi tré duge 12 thang tudi; déi véi tiém chung bd sung thi tiém 1 mii 6 thoi diém cach
it nhat 1a 60 ngay tur sau khi Kkét thuc chung 14n dau, va duoc thuc hién sau thoi diém tré tron

12 thang tudi (thoi gian tiém ching tiéu chuén 14 tir 12 thang tudi dén 15 thang tudi). Tuy

nhién, cn luu y ring miii s6 2 va sé 3 ctia tiém chung lan dau phai dugc thyc hién trudc thoi

diém tré tron 24 thang tudi, néu da quéa 24 thang tudi thi s& khong duoc tiém (khi do, co thé
thuc hién tiém ching bd sung). Ngoai ra, miii s 2 cua tiém chung 1in dau phai dwoc thuc
hién trude thoi diém tré tron 12 thang tudi, néu di qua 12 thang tudi thi s& khéng dwoc tiém

miii s§ 3 cua tiém ching 1an dau (khi d6, c6 thé thuc hién tiém ching bd sung).
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b) Tré & giai doan tir ngay hom sau cuia ngay tron 7 thang tudi dén 12 thang tudi tai thoi diém
bét ddu tiém chung 1an dau
Str dung véc-xin két hop phé cau khudn 13-valent hip phy dé tiém, ddi véi tiém ching
lan déu thi tiém 2 miii, khodng cAch giita hai miii 14 it nht 27 ngay, & thoi diém trude khi
tré tron 12 thang tudi; dbi voi tiém ching bd sung thi tiém 1 mii ¢ thoi diém cach it nhat
60 ngay tir sau khi két thiic tiém chung 1an dau, va thyc hién sau thoi diém tré tron 12 thang
tudi. Tuy nhién, cdn luu ¥ ring mii s6 2 cia tiém chung 1an dau phai duoc thuc hién trude
thoi diém tré tron 24 thang tudi, néu da qua 24 thang tudi thi s& khong duoc tiém (khi do,
¢6 thé thyc hién tiém ching bd sung).
¢) Tré & giai doan tir ngay hom sau cua ngay tron 12 thang tubi dén 24 thang tudi tai thoi diém
bét ddu tiém chung ldn diu
St dung véc-xin két hop phé ciu khuén 13-valent hip phy dé tiém 2 miii, khoang cach
gitra 2 miii 14 it nht 60 ngay.
d) Tré 6 giai doan tir ngay hom sau cua ngay tron 24 thang tubi dén 60 thang tudi tai thoi diém
bét ddu tiém chung 1an dau
St dung véc-xin két hop phé cau khudn 13-valent hap phu dé tiém 1 mili.
Ngoai ra, di v6i tré khong thé tiém ching do bénh cin chiam soc dai han, v.v... thi ciing
dugc tiém ching theo cach nay.

(3) Thoi didm tiém ching
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@ Bach hau, ho ga, ubn van, bai liét (viém tdy xam cép tinh)

Vao thang 4 nam 2024, vic-xin 5 trong 1 (DPT-IPV-Hib) d duoc dua vao tiém
ching dinh ky. Céc chwong trinh tiém ching dinh ky phong bénh bach hiu, ho ga, uén
van va bai liét phai st dung véc-xin 5 ching theo nguyén tic chung. Trong véc-xin 5
trong 1 nay, véc-xin Hib dugc thém vao véc-xin 4 trong 1 (DPT-IPV). Vic-xin nay
dugc xem la c6 muc d6 an toan twong tu nhu véc-xin 4 trong 1 va véc-xin Hib hién co.
C6 thé tiém véc-xin nay dudi da hodc tiém bip. Dé biét s 1dn va khoang cach giita cac
lin tiém, hiy xem Trang 8.

Luu y ring vic-xin 4 trong 1 hién ciing c6 thé dugc sir dung.

Phan nay thao luan vé bénh bach hau, ho ga, ubn van va bai liét (viém bai liét cép tinh).
(B¢ biét vé van dé nhiém Hib, hiy xem Trang 15). Dé biét thong tin méi nhét lién quan dén
tiém ching dinh ky loai véc-xin 5 trong 1 bao gdm Hib, vui long tham khéo théng tin
va Huéng Dén vé Ching Ngira Dinh Ky do B Y Té, Lao Dong va Phuc Loi ban hanh.

(1) Giai thich vé bénh
(1) Bach hau (Diphtheria)
Nguyén nhan gy ra bénh bach hau 1a do vi khuin bach hiu dugc lay lan qua nhidm tring giot.
Vic-xin téng hop bach hiu-ho ga-udn van (DPT) (loai khong té bio) di duoc dua vio st
dung vao nam 1981 va hién nay, trong nhidu nim lién tiép & Nhat Ban, sb ngudi mic bénh
bach hau hang ndm 14 0 ngudi nhung thinh thoang van c6 bung phat bénh & khu vye Chéu A.
Nhiém trang xay ra cha yéu 14 & cé hong, ngoai ra con nhidm trang & ca trong héc miii.
Nhidm bach hiu chi gy ra tri¢u ching & khoang 10% s ngudi bi nhidm, nhing ngudi con
lai tro thanh nguoi mang mam bénh khong c6 tri¢u chimg c6 thé truyén bénh cho ngudi khac.
Céc triéu chirng ctia bénh bao gém s6t cao, dau hong, ho stia, n6n mura, v.v...; mét mang dugc
goi 1a mang gia duoc hinh thanh trong hong va c6 thé gay ra tir vong do ngat. Nguoi bénh phai
duoc theo doi can than vi sau khoang 2 dén 3 tudn k& tir khi phat bénh, nhitng doc t6 do vi
khuén gy ra c6 thé gy ra rbi loan co tim nghiém trong hodc té liét than kinh.
(b) Ho ga (Pertussis)
Nguyén nhan gy ra bénh ho ga 1a do vi khuén ho ga dugc 13y lan qua nhiém tring giot.
K& tir khi bit dau trién khai tiém véc-xin ho ga vao ndm 1950, s6 lugng ngudi mac bénh nay
da giam, nhung trong nhiing nam gan day, da c6 nhiing trudng hop ho ga tir tré bac tiéu hoc
dén thanh thiéu nién va ngudi 16n véi dic trung 14 ho dai ding, nhitng ngudi nay 1a ngudn lay
nhidm cho tré so sinh va tré nho, va cin phai cin trong vi bénh c6 thé tré nén nghiém trong,

dac biét 1a ¢ tré so sinh va tré con bu stra.
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Bénh ho ga dién hinh thudng bat dau véi cac tri¢u chimg giéng nhu cam lanh thong thuong.
Sau d6 ho trd nén ning hon va chuyén thanh nhitng con ho lién tyc dén muc do mit. Sau
khi ho, ngudi bénh phai hit vao that nhanh, tao ra am thanh giéng nhu tiéng huyt sio. Thong
thuong, ngudi bénh khong bi sét. O tré so sinh, d6i khi khéng thd dugc do ho, dan dén moéi
chuyén thanh mau xanh (tim tai), co giat hodc ngimg thé dot ngdt. Nguoi bénh dé bi cac bién
chimg ning nhu viém phdi hodc cic bénh vé ndo, va nhiing bénh nay c6 thé dan dén tir vong

& tré so sinh hodc tré con bu stra.

e Lay nhiém qua cac giot nhé

La hién twong trong dé vi-rit va vi khuan cé trong trong bui nwéc bot va dich
tiét hd hap bay ra ngoai khong khi do cdm ctim, hat xi hoi, trd chuyén, v.v... va
lay nhiém sang ngwdi trong pham vi khodng 1m.

(3) Bénh uén van (Tetanus)

Vi khudn uén van khéng ldy nhidm tir ngudi sang ngudi, ma s& 1ay nhidm khi vi khuén co
trong dét v.v... di vao trong co thé nguoi théng qua cac vét throng hé. Khi vi khuén phat trién
trong co thé ngudi va thai ra cac doc td, nd s& gy ra co climg co bip. Py 14 cin bénh ma triéu
chimg ban diu thuong thdy 14 khong thé mo duoc miéng, din dan no s& gdy ra co cung toan
than, va néu khong chita tri kip thoi thi ¢6 nguy co dan dén tir vong. Phén nira bénh nhan bi lay
nhiém qua cac vét throng chdm chich nhe & murc d6 ma ban than ngudi bénh va nhitng ngudi
xung quanh khéng nhan ra. Do vi khuan séng trong dét nén kha ning lay nhiém ciing rat 1on.
Ngoai ra, néu ngudi me trong thoi ky mang thai co stre dé khang (mién dich) thi ¢6 thé tranh
duge nguy co méc bénh udn vén cho tré so sinh khi sinh no.

(4) Bénh bai liét (Bénh viém tiry x4m cép tinh) (Polio)

Bénh bai li¢t (Bénh viém tuy xam cép tinh) con goi 1a “Bénh bai liét cua tré em”, tirng xay
ra lién tuc dai dich tai Nhat Ban cho dén nira dau nhirng nam 1960. Nho hiéu qua cua viée tiém
chung nén nam 1980 l1a nam cubi cung xuat hién bénh nhan bai liét do vi-rat bai liét hoang
dai (poliovirus) ¢ Nhat Ban. Hién nay, chi c6 2 quéc gia co dich bénh bai liét 1a Pakistan va
Afghanistan, vi¢c tri¢t ti€u bénh bai li¢t trén toan ciu khéng con 1a mot giéc mo, tuy nhién toan
thé gioi van tiép tuc canh giac v6i bénh nay nhu tir trude dén nay.

Vi-rat bai liét di tir miéng vao co thé nguoi va sinh soi, phat trién trong cac té bao ciia hiu
hong va ruét non. Tai té bao ciia rudt non, vi-rit sinh truéng trong vong 4 dén 35 ngay (trung
binh tir 7 dén 14 ngay). Cac vi-rit sau khi sinh truéng s& dugc bai tiét qua phan va mot 1an nita
di vao miéng nguoi, phat trién trong rudt ciia nguoi khong co sire dé khang (mién dich) rdi truyén
nhidm tir ngudi ndy qua ngudi khac. Di bi 1ay nhim vi-rit bai liét thi hdu hét nguoi bénh ciing
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khong xuit hién triéu chimg va giit dugce stre dé khang dén subt doi (mién dich sudt doi). Néu xuat

hién triéu ching, vi-rat truyén nhidm sé di qua mau, lay lan dén niio va tay séng, c6 truong hop

con gy ra té liét. Truong hop bi 1dy nhidm vi-rat bai liét, ctr 100 ngudi thi c6 5 dén 10 ngudi
¢6 cac tri¢u chung nhu cam cam, xuat hién sét va tiép theo 1a dau dau, non mira.

Ngodi ra, trong s6 nhiing nguoi bi 1y nhiém, ctr khoang 1.000 dén 2.000 nguoi thi ¢ 1
ngudi bi té liét tay chan. Mot vai ngudi trong s6 do bi té liét vinh vién. C6 trudong hop triéu
chimg té liét tién trién va khién nguoi bénh tir vong do suy ho hip.

(2) Véc-xin tébng hop 4 loai ho ga-bach hau-uén van-bai liét bat hoat (DPT-IPV),
Vac-xin tdng hop 3 loai ho ga-bach hau-uén van (DPT), Vac-xin tdng hop 2
loai bach hau-uén van (DT) (Vac-xin bat hoat)

Vic-xin ban du giai doan 1 dugc tiém sau 2 thang tudi, riéng v6i DPT-IPV va DPT la 3
lidu, trong d6 khoang cach it nhét 1a 20 ngay véi khoang cach tidu chudn 1a 20 dén 56 ngay.
Néu str dung véc-xin DT, véc-xin ndy s& dugc tiém thanh hai liéu, sém nhét 1a 3 thang sau khi
sinh. Miii nhéc lai giai doan 1 dugc tiém it nhit 6 thang (thudng 1a 1 nam dén 1 nam 6 thang)
sau khi hoan thanh 14n tiém du tién. Nh¢ dé y dé khong bé 16 miii tiém nao vi cin phai tiém
nhiéu mii. Tiém ching giai doan 2 dugc tiém mot lan vao luc 11-12 tudi bang DT.

Hon nita, dbi véi hinh thuc tiém chung tu nguyén, nguoi tiém co thé tiém béng véc-xin DPT
va no ciing c6 kha ning tang cuong khang thé ddi véi bénh ho ga.

Didu quan trong 1a phai tiém theo lich trinh ¢b dinh dé c6 ddy da kha ning mién dich, nhung
néu khong may bi ngit quing thi ciing van con mét vai cach khac dé dat duoc viée tang cuong
khéng thé nén hiy trao ddi lai voi dia phuong va béc si gia dinh.

Ngoai ra, tré em bi méc mot trong cac bénh nhu ho ga, bach hau, bai liét (bénh viém tay x4m
cp tinh) hodc bénh udn vén thi ciing co thé sir dung DPT-IPV.

Vio thang 11 ndm 2012, véc-xin 4 trong 1 két hop DPT (bach hdu, ho ga, udn van) va IPV
(bai liét bat hoat) Quattrovac® (do KM Biologics san xudt) va Tetrabik® (do Té Churc Nghién
Ctru Bénh Vi Sinh cua Pai Hoc Osaka san xuét) da duogc tung ra thi truong. Vao thang 12 nam
2015, véc-xin 4 trong 1 DPT-IPV, éng tiém dudi da Squarekids® (do Daiichi Sankyo Vaccine
Co., Ltd. san xuat) da duoc tung ra thi truong. Tuy nhién, hoat dong tiép thi san pham dng tiém
dudi da Squarekids® (Daiichi Sankyo Vaccine Co., Ltd.) da bi ngung lai vao thang 3 nam 2021.

Tén suét xay ra cac truong hop nghiém trong (nhiing trudng hop dwoc ngudi bao cdo danh
gi4 12 nghiém trong) trong sb nhiing trudng hop bi nghi ngd tac dung phu (hién twong cé hai)
dugc cac co s y té bio cdo 1a 0,0012% ddi véi DPT-IPV, 0,0017% véi véc-xin DPT, 0,0002%
dbi v6i véc-xin DT. (Con s6 tir ngay 1 thang 4 nam 2013 dén ngay 30 thang 9 nam 2023. Tur
Tai lidu 2-16, 2-11, 2-12 Tiéu ban Danh gia Phan tng phu Ban Tiém ching Hoi ddng Khoa
hoc Y té 14n thtr 100 théang 1 nam 2024.)
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Du khong xay ra phan (g phy nghiém trong nhung hay lién lac v6i bac si khi tinh trang strc
khée x4u di, hodc cac vét sung téy xuét hién rd rét, v.v...

Mic du, c6 thé néi sb luong méc bénh bach hiu, ho ga, udn van, bai liét (Bénh viém tuy
xam cAp tinh) di giam di, nhung cac bénh nay déu co thé dé lai cac bién chimg nghiém trong,
céc di chimg gay anh huéng dén cude sdng sinh hoat hang ngay, ¢6 truong hop c6 thé dan dén
tir vong. Do do, chung t6i khuyén khich thyc hién tiém chung dé khong bi mic cac bénh nay.
(3) Véc-xin bai liét (VAc-xin bat hoat)

Nhat Ban da st dung véc-xin bai 1iét uéng (Oral Polio Vaccine: OPV) dén thang 8 nam
2012 dé triét tiéu bénh bai liét va duy tri tinh trang d6 cho dén nay, nhung tir ngay 1 thang 9
nam 2012, Nhat Ban d3 thay thé vic-xin bai liét 1a loai vc-xin tiém chung dinh ky tir vic-xin
OPV sang véc-xin bai liét bt hoat (Inactivate Polio Vaccine: IPV) d8 tranh tinh trang bai liét
lién quan dén vac-xin (Vaccine Associated Paralytic Poliomyelitis: VAPP) — 1a mét phan tmg
phu nghiém trong ciia OPV (mic du ty 1 méc phai kha hiém, khoang trén dudi 1 trudng hop
trong s6 1 triéu ngudi udng vic-xin). Thude tiém dudi da phong bénh bai liét IPV IMOVAX
POLIO® (do Sanofi K.K. san xuét) da dugc dua vao sir dung tir thang 9 nam 2012. Vic-xin
5 trong 1 phong bénh bach héu, ho ga, ubn van cling nhu bénh bai liét (DPT-IPV, do KM
Biologics va T Chirc Nghién Ctru Bénh Vi Sinh ctia Pai Hoc Osaka san xuit) da dugc dua
vao su dung tir thang 11 nam 2012.

Trong véc-xin IPV ¢6 13n cac khang nguyén (phén tir tao ra mién dich) ctia 3 tuyp vi-rat bai
liét (tugp 1, tuyp 2, tuyp 3). Vi 3 lan tiém IPV 1a co thé dat gdn 100% stc d& khang (mién
dich) dbi véi timg tuyp vi-rat d6. Tuy nhién, do IPV c6 kha nang duy tri mién dich ngén hon
$0 v6i OPV nén cén tiém thém lan thit 4.

D4i véi véc-xin Imovax Polio ® dang tiém dudi da, mot thir nghiém 1am sang trong nuée cho
théy sau khi tiém véc-xin 3 14n thi xuét hién dau don (18,9%), mén do (77,0%), sung tﬁy (54,1%),
st trén 37,5°C (33,8%), tinh trang mo mang (35,1%), kich thich nhe (41,9%). Mic dii tan suit
khong rd rang nhung nhiing luu y dbi vai hién tuong sdc va sc phan vé, ciing nhu nhimg luu y ddi
v6i cach xtr 1y céc hién twong d6 (do ty 1é co giét 1a 1,4%) déu duge mé ta trong tai lidu dinh kém.
(Xem t& théng tin dinh kém [tai ban 1n thi 3] duoc stra d6i vao thang 4 nam 2023).

Tén suat xay ra cac truong hop nghiém trong (nhiing trudng hop dwoc ngudi bao cao danh
gi4 1a nghiém trong) trong sé nhiing trudng hop bi nghi ngd tac dung phu (hién tugng ¢6 hai)
duoc cac co s6 'y té bao cdo 1a 0,0010%). (Con s tir ngay 1 thang 4 nim 2013 dén ngay 30
thang 9 nam 2023. Tir Tai liéu 2-15 Tiéu ban Danh gia Phan tng phu Ban Tiém chung Hoi
ddng Khoa hoc Y té 1an thtr 100 thang 1 nam 2024.)

Trén thé gidi, viée chuyén ddi tir OPV sang [PV dang dén duoc thyc hién, nhung vi-rat co

ngudn gbe tir OPV (circulating Vaccine Derived Polio Virus cVDPV) van ¢6 thé 4n nip trong
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nudc thai hodc nude séng, trén thuc té nhimg trudng hop nguoi chua tiém ching bi nhidm
vi-rat cVDPV din dén méc bénh bai liét van lién tiép xay ra & nhiing khu vuc ma ty 18 tiém
ching thip. Gin day, c6 bao céo ring diéu nay xay ra & ca Hoa Ky, Israel, Vuong qubc Anh va
Indonesia, va cac qudc gia trén thé giéi dugc yéu ciu nang cao ty 18 tiém phong bénh bai liét.
O Nhat ty 1€ tiém ching DPT-IPV cao, hon nita chua phat hién vi-rat cVDPV nén co thé néi
nguy co cuc ky thip, nhung vi-rit ¢6 thé dwoc mang tir nude ngoai vao Nhat vi vy viéc tiém
chung ddy di bao gdm ca IPV duoc khuyén 1a nén lam.

(4) Thoi diém tiém chiing

C o e e e e e D D D D D D
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— ANt v O 0N~ =~
DPT-IPV-Hib P B R
Giai doan | LR BOOOOOOT

Vic-xin tong hop

DPT-IPV, DPT, :...:.: : :...:.: :.: N :
DT’ PV Tiém chung lan dau dugc thuc hién v6i 3 miil, moi miii cé‘ch'nhau it nhat 20 ngay (tiéu ¢ uan la fr2 dén 56
Giai doan 1 ngay), tiém chung b6 sung dugc thyc hién véi 1 mii sau it nhat 6 thang (tiéu chuan 1a tr 12 thang dén 18 thang)
Chiy 1), Chiy 2)|  sau khi két thic tiém chiing lan dau. Néu sir dung DT ¢ giai doan 1 thi phai tiém s6m nhét a 3 thang sau khi sinh.
Giai doan 2 / o
(DT) .t

Chu y 1) Ngay ca truong hop 13 rang da méc bénh ho g, thi c6 thé sir - dung véc-xin DPT-IPV, véc-xin DPT hodc véc-xin DT. Néu sit
dung DT, thuoc s& dugce chla thanh hai liéu, trong d6 miii dau tién som nhat la 3 thang sau khl sinh. Ngoai ra, ciing c6 thé
str dung véic-xin DPT-IPV, véc-xin DPT hogc vic-xin DT ddi véi tré em mac bénh bach hau, uén vn, bai ligt.

Chu ¥ 2) V& nguyén tic, dbi v6i tiém chung 1in dAu cua giai doan 1, chi tiém 1 loai véc-xin giéng nhau v6i s miii tiém can thiét.

@ Bénh lao
(1) Giai thich vé bénh

Bénh xay ra do nhidm vi khuan lao. S6 bénh nhan lao da giam rd rét & Nhat Ban, s6 ca méc
m&i vao nam 2022 14 8,2 ca/100.000 dén, thép hon tiéu chudn cuia WHO vé ty 16 méc bénh lao
thdp (10,0 ca/100.000 dan). Tuy nhién, bénh lao c6 thé 1ay truyén tir ngudi 16n sang tré em.
Ngoai ra, do tré¢ em ¢ trong bung me khong nhéan dugc strc dé khang (mién dich) ddi voi bénh
lao tir ngudi me, nén tré em ngay sau khi sinh ra ciing c6 nguy co méc phai bénh nay. Do tré
so sinh ¢6 strc dé khang (mién dich) dbi v6i bénh lao thip nén co truong hop bi bénh lao toan
than hodc viém mang ndo lao, hodc co nguy co dé lai di chimg ning né.

BCG dugc xé4c nhan 1a c6 hiéu qua trong viéc phong chéng bénh lao trong thoi ky so sinh —
thoi ky dé gap phai cac bénh nghiém trong nhu viém méang nio hodc bénh lao ké, nén khuyén
khich tiém vic-xin ndy cho tré trudc khi tré dugce 1 tudi.

Ngoai ra, thoi diém tiém chuén 14 tir 5 dén 8 thang tudi sau khi sinh.
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(2) Vac-xin BCG (Vé&c-xin séng)

BCG la véc-xin dugc tao ra bfmg cach lam yéu doc td cua vi khuan lao bo.

Phuong phap st dung dé tiém vic-xin BCG 1a phuong phép tiém 4n déu (stamp method)
ma ¢ Nhat Ban goi 14 tiém qua da, bang cach 4n vao 2 vi tri trén canh tay dé tiém. Néu tiém
vao vi tri khéc 2 vi tri nay thi ¢c6 nguy co cao xay ra phan tmg phu nhu seo 15i nén cin tuyét
dbi tranh. Ngay sau khi tiém xong, hiy dé vét tiém kho & noi ram mat. Vét tiém s& kho lai sau
khoang 10 phut.

Sau khi tiém khoang 10 ngay, & vi tri tiém s& xudt hién cac chim nho ti ti, mot sé chd 6 thé
xuét hién vét ma nho (bi mung mu). Phan tng nay biéu hién rd rét nhit trong khoang 4 tuin
sau khi tiém, sau d6 s& dong vay va lanh sau 3 thang ké tir khi tiém, va chi con lai nhimng vét seo
nho. Pay khong phai 1a phan tmg bit thuong ma 13 bang ching cho thiy di co sirc dé khang
(mién dich) nhd viée tiém véc-xin BCG. Vét tiém s& tu lanh, nén khong can bang bo hay dan
bing gac ma hiy dé nguyén nhu vay va giit cho vét tiém duoc sach s&. Tuy nhién, néu qua 3
thang ké tir khi tiém ma vét tiém vin con dau nhtrc thi hiy trao ddi lai vai bac si.

Ciing c6 truong hop xay ra phan tng phy, d6 1a sung & hach bach huyét dudi nach ciia phia
c4nh tay da tiém. Thong thuong, c6 thé bé mic va quan sat tinh hinh nhung c¢6 truong hop xudt
hién 16 loét, sung to va thinh thoang con bi mung mu, tu rach va xudt hién ung nhot. Khi gap
phai tinh trang nay, hay trao ddi lai véi bac si.

Tan sudt xay ra cac truong hop nghiém trong (nhitng trudng hop dwoc ngudi bao cio danh
gi4 1 nghiém trong) trong s nhing trudng hop bi nghi ngd tac dung phu (hién tugng c6 hai)
dugc cac co s6 y té bao cao 1a 0,0028%). (Con sb tir ngdy 1 thang 4 nam 2013 dén ngay 30
thang 9 nam 2023. Tur Tai liéu 2-20 Tiéu ban Panh gia Phan tng phu Ban Tiém ching Hoi
ddng Khoa hoc Y té 1an thir 100 thang 1 nam 2024.)

Ngoai ra, truong hop trude khi tiém chung tré da bi lay nhidm vi khudn lao tir nhitng nguoi
than c4n nhu gia dinh thi c6 thé x4y ra hién tuong di img lao (12 chudi phan (g gy viém, hinh
thanh s¢o (dé lai seo) va chira lanh, trong do xuét hién nbi do, sung téy tai chd tiém va mung
mu tai chd tiém, thong thuong cac vét mén do va sung tay s& lanh sau tir 2 tudn dén 4 tuin)
trong vong 10 ngay sau khi tiém. Khac véi thoi ky phat hién phan tmg cuc b tai chd tiém dbi
véi phan ung thong thuong (khoang 10 ngay), hién tugng di tng lao thuong dugc phat hién
& giai doan sém trong khodng vai ngay sau khi tiém. Néu nhén thiy cic phan tmg dugc cho
la hién tuong di ung lao ¢ tré, hdy nhanh chong lién lac véi dia phuong va thdm kham & cac
co quan y té. Cé trudong hop can phai dwoc diéu tri. Trong truedong hop nay, nhitng ngudi than
can nhu gia dinh ¢6 kha nang di 1ay nhim bénh lao cho tré d6 ciing can phai dugc kiém tra

tai céc co quan y té.
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(3) Thoi didm tiém ching

++
BCG ~:-:-‘:-: -‘:~:-:

@ Bénh sdi, bénh rubella
(1) Giai thich vé& bénh
(1) Bénh sdi (Measles)
Bénh xdy ra do nhiém vi-rat soi. Bénh c6 kha nang lay nhiém 16n, khong chi qua gigt nho,

11 tudi
12 tudi
13 tudi
14 tudi
15 tudi

4 tudi
5 tudi
6 tudi
7 tudi
8 tudi
9 tudi
10 tudi

6 thang
9 thang
1 tudi
2 tudi
3 tudi

——1 3 thang

qua tiép xiic ma con qua khong khi, néu khong duoc tiém ching thi nhidu nguoi c6 thé méc
bénh va co nguy co tré thanh dich. Bénh s6i dién hinh c6 triéu ching chu yéu la sbt cao, ho,
chay nudc mili, ghén mét, phat ban. Trong khoang 3 dén 4 ngay dau, xuét hién sét khoang
38°C va c6 thé tam ngung sdt, nhung ngay sau do lai s6t cao 1én 39 dén 40°C va xuét hién phat
ban. Tinh trang sot cao s& giam trong vong 3 dén 4 ngay va tity theo d6 cac vét ban ciing bién
mat. Céc sic t6 xAm mau van con sau mot thoi gian.

Céc bién chimg chu yéu 1a viém phé quan, viém phdi, viém tai giita, viém ndo. Trong s 100
bénh nhén, c6 khoang 7 dén 9 nguoi bj bién chimg thanh bénh viém tai giita, khoang 1 dén 6
ngudi bién ching thanh bénh viém phdi. Bénh viém nio dugc phat hién vai ty 1¢ 14 1 dén 2
ngudi trong s6 khoang 1.000 ngudi. Ngoai ra, viém néo tién trién dén mén tinh dugc goi la
viém ndo toan bd xo hoa ban cip (SSPE), xay ra 6 1 dén 2 truong hop trong khoang 100.000
bénh nhan méc bénh si.

Du & céc nude tién tién c6 nén y hoc phat trién, thi bénh soi ciing 1a cin bénh vé cing nguy
hiém véi ty 1& tir vong 13 1 ngudi trong s6 khoang 1.000 ngudi méc bénh. O Nhat Ban ciing
viy, dich bénh xay ra vao khoang nam 2000 da khién khoang 20 dén 30 nguoi tir vong mdi
nam. Trén toan thé gi6i, bénh soi co xu huéng gia ting trd lai, vin con rit nhidu tré em bi cudp

di sinh mang do bénh s6i, ma chu yéu 1a & cac nudc dang phat trién.
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e Lay nhiém qua khéng khi (Nhiém lao qua cac giot nhd)

La lay nhiém trong d6 vi-rt va vi khuan bay vao khang khi rdi lay lan sang
ngwoi trong khéng gian rong. Bénh s&i, bénh thdy dau va bénh lao, v.v... la
nhi¥ng bénh lay nhiém qua khéng khi.

(2) Rubella

Rubella 1 bénh do vi-rut rubella gdy ra va lay qua dudng giot ban va tiép xac. Thoi gian o
bénh 14 tir 2 dén 3 tudn. Bénh rubella dién hinh khéi phat bang triéu chimg cam cim nhe, céc
tridu chimg chu yéu 1a phat ban, st, sung tiy hach bach huyét & phan sau gay. Ngoai ra, ¢6 ca
tridu chimg xung huyét két mac nhan cau. O tré 16n hon hogc ngudi truéng thanh thi tin suat
x4y ra phan tmg phu viém khop 14 cao, da phan c6 tién luong tdt, tuy nhién van co bién chimg
xudit huyét giam tiéu cu, viém ndo va thiéu méu tan huyét (mic di ty 18 kha hiém)Theo két
qua diéu tra xu huéng bing phét dich bénh truyén nhidm, trong dot dich rubella xay ra vao
khoang thoi gian tir nim 2018 dén nam 2019 (téng s 5.239 ngudi mic bénh) ¢6 21 ngudi bi
bién chimg xuét huyét giam tiéu cau, 2 ngudi bi bién ching viém ndo. Bénh nhén la ngudi
trudng thanh thi cac triéu chirng s€ trd nén nghiém trong.

Trudng hop phu nit mang thai nhiém vi-rat rubella trong khoang 20 tudn ciia thai ky thi rét
nhiéu kha nang tré sinh ra co cac khuyét tat bAm sinh nhu bénh vé tim, duc thuy tinh thé, khiém
thinh, chdm phat trién, v.v... ddy duoc goi 1a hoi chimg rubella bim sinh.

(2) Véc-xin tdng hop séi-rubella (MR), vac-xin s&i (M), vic-xin rubella (R)
(Véc-xin sbng)

Day la véc-xin sdng duoc tao ra bing cach lam yéu doc t6 cua vi-rat séi va vi-rat rubella.

Khi tré duoc 1 tudi, hiy ¢b ging cho tré tiém chung giai doan 1 cang sém cang tot.

Ca hai loai vc-xin soi va vic-xin rubella déu mang lai mién dich cho trén 95% tré em chi
v6i mot 1an tiém, nhung dé can trong trong truong hop khong dap img duge vai lidu tiém dau
tién, va ciing dé phong tranh truong hop kha nang mién dich bi suy giam qua thoi gian, viée
tiém chung 1an 2 (giai doan 2) ciing da dugc thyc hién.

Truong hop da tiém khén cip véc-xin soi va véc-xin rubella cho tré chua ddy 12 thang tudi di
nita thi viéc tiém ching khi 0 tudi ciing khéng dugc tinh thanh 1 1an tiém vi khong dat dugce da
khéng thé. Hay cho tré tiém dinh ky sau khi tré duoc 1 tudi — 13 tudi tiéu chudn dé tiém chung giai
doan 1. Tuong tw nhu vy, hiy cho tré tiém chung giai doan 2 khi tré dat do tudi thich hop.

Trudong hop tiém ching giai doan 2, déi twgng tiém 14 tré em trong vong 1 ndm trude khi
hoc tiéu hoc, tré em dang hoc nam cubi trwong mau gio hodc nha tré.

Khi tiém chung giai doan 1 va giai doan 2, sir dung véc-xin téng hop sdi-rubella (MR).
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Bénh nhan méc mot trong hai bénh séi hodc rubella ciing ¢6 thé sir dung vic-xin tong hop
soi-rubella (MR).

Ngoai ra, néu tré da timg tiém gamma globulin dé didu tri hodc phong tranh bénh thi hay
trao dbi véi béac si gia dinh vé thoi diém tiém ching cho tré do.

Tir nhiing dit liéu vé phan ting phu clia véic-xin s6i va vic-xin rubella tir truéc dén nay, cho
thdy co mot sd it trudng hop xay ra cac phan tmg phu nhu séc phan vé, xuit huyét giam tiéu
cAu, viém ndo, co giat, v.v...

Ngoai ra, c6 truong hop tré bi co gidt cing v6i biéu hién sét sau khi d tiém véc-xin soi
(khoang 300 ngudi thi ¢6 1 ngudi bi). Hon nita, ¢6 béo céo cho thdy mic dii rat hiém nhung cir
1 triéu dén 1,5 triéu nguoi thi cé dudi 1 nguoi bi viém nao hoac bénh nao.

Tén suét xay ra cac truong hop nghiém trong (nhiing truong hop dwoc ngudi bao cdo danh
gid 1a nghiém trong) trong sb nhiing trudng hop bi nghi ngd tac dung phu (hién tuong cé hai)
duoc cac co s6 'y té bao cdo 1a 0,0010%). (Con sb tir ngay 1 thang 4 nam 2013 dén ngay 30
thang 9 nam 2023. Tir Tai li¢u 2-1 Tiéu ban Danh gi Phan tmg phu Ban Tiém ching Hoi ddng
Khoa hoc Y té 14n thtr 100 thang 1 nam 2024.)

Do véc-xin rubella ciing 14 véc-xin séng nén gidng nhu vic-xin bénh soi, vi-rat rubella s&
sinh s6i trong co thé ngudi, nhung chua ¢6 truong hop ngudi da tiém vac-xin rubella ldy nhidm
sang cho nhiing ngudi xung quanh.

Néu bi méc bénh s6i thi cac tridu chimg s& nghiém trong, c6 trudng hop con dé lai di chimg
va din dén tir vong. Phy nit c6 thai méc bénh rubella c6 thé khién tré sinh ra mang cac khuyét
tat bAm sinh, con goi 1a hdi chung rubella b4m sinh nhu cac bat thuong v& tim, duc thuy tinh
thé, bénh vong mac, khiém thinh, rdi loan nhén thirc, v.v... Bé khong bi mic phai cac bénh nay,
chung t6i khuyén khich tiém ching dé khong bi 1ay bénh.

(3) Thoi diém tiém ching
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Rubella (R ) )
(MR M R Vic-xin MR Giai doan 1: Thyc hién tiém cang som cang tot sau sinh nhét cia tré.
> > Vic-xin MR Giai doan 2: Trong vong 1 nam (tir ngay 1 thang 4 dén 31 thang 3) trude khi tré¢ hoc tiéu hoc.
Cha }} 1) Cha }’, 2) Thuyec hién tiém cang sém cang 6t sau khi dén thoi diém tiém.
>

Chuy 1) Thyc hién tiém ddng thoi bénh s6i va bénh rubella trong giai doan 1 va giai doan 2 bang vic-xin
tong hop soi-rubella (MR).

Chuy2) Truong hop rd rang da mac bénh s6i hodc rubella, thi c6 thé st dung véc-xin danh cho loai bénh ma
ngudi dé chua méac phai hodc vic-xin tong hop sdi-rubella (MR) nhung thong thuong thi sir dung
vac-xin MR.

* Nam gi6i sinh ra trong giai doan tir ngay 2 thang 4 nam 1962 dén ngay 1 thang 4 nim 1979 da dugc bd sung

vao dbi tugng tiém ching dinh ky d6i v6i bénh rubella (tiém chung dinh ky giai doan 5 dbi v6i bénh rubella).
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@ Thiy dau
(1) Giai thich vé& bénh

Thity du 1a bénh truyén nhim cép tinh xay ra khi nguoi bénh 1in du tién bi nhidm vi-rit

varicella-zoster (sau dy goi 13 VZV), dy 1a mot trong nhitng bénh truyén nhiém c6 kha nang
lay nhiém manh nhét, phat tan rong khi tiép xuc tryc tiép, 1ay nhidm qua cac giot nhé hodc qua
khong khi. Mot khi bi nhiém khuan, vi khuén s& tiém an trong co thé nguoi sudt doi (hach than
kinh ndo nhu hach than kinh tam thoa v.v... va hach ré& lung tity sdng), chung s& tai hoat dong
va gdy ra bénh gidi leo (zona) khi ngudi bénh tudi cao hodc khi tinh trang mién dich suy yéu.

Thoi ky t bénh cua bénh thuy dau thong thudng 1a khoang 2 tudn (tir 10 &én 21 ngay). Bénh
thity d4u dién hinh s& phat ban dic trung 1a triéu ching chinh va c6 kém theo cam gidc ngtra.
C6 truong hop con kém theo con sbt. Phat ban khéi phat tir nhitng nhot do nim rai rac, sau 3
dén 4 ngay n6 s& mong nudc, va cudi clng s& dong vay va lanh. Phat ban c¢6 xu hudng xudt
hién nhiéu & bung, lung va mat, v.v... nhung c6 dac trung la xuét hién & ca nhiing bo phan duogc
che phu boi toc nhu trén da dau, v.v...

Thong thudng, bénh s& tu khoi sau khoang 1 tudn, nhung ciing c6 truong hop kém theo viém
ndo, viém phdi, hodc bt thudng trong chirc ning gan, c6 truong hop cin sir dung dén thude
khang vi-rat (thudc khang sinh). Ngoai ra, khong it trudng hop vi khudn lay nhiém qua da va
mung mi, c6 khi con bién chtng thanh bénh nhiém vi triing véi céc tridu ching nghiém trong
nhu nhiém tring huyét. Bbi véi bénh nhan ¢6 nguy co cao (nhitng bénh nhén c6 khdi u 4c tinh
nhu bénh bach cau cip tinh, nhimg nguoi dang bi suy giam kha nang mién dich do diéu trj va
nhitng ngudi ¢6 nguy co d6) thi cac triéu ching s& dic biét trdm trong hon.

Theo quy tic thi hanh ctia Luat An toan va Ste khoe trudng hoc, thi viée tré dén nha tré, mau
gido hodc truong hoc s€ bi cAm cho dén khi toan bd vét ban dugc dong vay.

Ngoai ra, néu ngudi truéng thanh mic bénh thuy dau thi s& c6 xu hudng d& méc phai cac
chirmg bénh ning hon so véi tré nho.

(2) Vac-xin thily dau (vac-xin séng)

Pay 1 véc-xin séng dugc tao ra bang cach lam yéu doc t6 ciia VZV, va Nhat Ban 1a nudc
tién phong trén thé gidi trong viéc phét trién véc-xin nay. Trong s6 nhiing ngudi timg 1 lan
tiém véc-xin nay thi co6 khoang 20% bi mic bénh thiy dau sau d6 nhung ¢ dang nhe hon. Vic-
xin duoc chia 1am hai 1in dé dam bao khong xay ra nhidm tring.

Trudng hop di tiép xtic v6i bénh nhan b thiy du, thi cling ¢ thé phong tranh dugc bénh
néu tiém véc-xin trong vong 3 ngay ké tir ngay tiép xtic. Ngoai ra, vic-xin nay ciing duoc st
dung dé phong tranh nhim tring bénh vién.

Héau nhu khong c6 phan tng phu dbi véi tré em khoe manh va ngudi truéng thanh, nhung
thinh thoang ¢6 xuét hién st hodc phat ban, ciing c6 it trudng hop ndi méan do, sung tay, chai

cung & vi tri tiém. Cac bénh nhan cé nguy co cao (nhiing bénh nhan bi suy giam chtic nang
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mién dich do anh hudng cua viéc diéu tri cac bénh nhu bénh bach ciu lympho c{ip tinh hoac
hoi chirng than hu, v.v...) cling c6 thé tiém néu théa man tiéu chudn tiém chung nhat dinh,
nhung c6 truong hop xudt hién nhot, vét phdng rop kém theo con sdt trong khoang tir 14 dén
30 ngay sau khi tiém. (Tham khao tai liéu ban chinh sira thang 1 nam 2022 ( 4n ban thir 3))

Tén suit xay ra cac truong hop nghiém trong (nhiing trudng hop dwoc ngudi bao cdo danh
gi4 1a nghiém trong) trong sb nhing trrdng hop bi nghi ngd tac dung phu (hién tugng ¢ hai)
duoc cac co 56y té bao cdo 1a 0,0010%). (Con sb tir ngay 1 thang 4 nim 2013 dén ngay 30
thang 9 nam 2023. Tir Tai liéu 2-5 Tiéu ban Danh gia Phan tmg phu Ban Tiém ching Hoi dong
Khoa hoc Y té 1an thir 100 thang 1 nam 2024.)

Tir thang 10 ndm 2014, nho ép dung chuong trinh tiém chung dinh ky ma s trudng hop bi
thity ddu da giam xudng 13 rét. C6 thé tiém vic-xin thiy ddu ddng thoi voi véc-xin MR. St
dung véc-xin thity d4u dang déng kho (vic-xin séng, giam dong lic) cho tré em & do tudi tir
12 dén 36 thang tudi, thue hién tiém mii dAu tién véi giai doan tiém tiéu chuén 13 khi tré tir 12
dén 15 thang tudi va tiém miii thir 2 sau it nhat 3 thang (tiéu chuan 1a cach tir 6 dén 12 thang).
Ngoai ra, tré em ting tiém vic-xin thity dau trude ddy duéi hinh thire tiém ching ty nguyén s&
dugc coi 1a di duge tiém chung dinh ky v6i s 14n tiém ty nguyén ma tré da trai qua.

(3) Thoi didm tiém ching
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@ Viem nao Nhat Ban
(1) Giai thich vé& bénh

La bénh xay ra do nhiém vi-rat viém ndo Nhat Ban. Viém ndo Nhat Ban khong 1y nhiém
tryc tiép tir ngudi ma do vi-rat duge sinh sbi trong co thé lon hogc cac vét chu khac théng qua
trung gian 1a mudi dé lay nhidm sang ngudi. Sau thoi ky 0 bénh tir 7 dén 10 ngay, ¢6 truong
hop ngudi bénh bi viém ndo cip tinh vai cac tridu chimg nhu sdt cao, dau déu, nén mira, rdi
loan y thirc, co giat, v.v... Bénh nay khong lay nhiém tir ngudi sang nguoi.

Trong s6 nhiing nguoi bi nhidm vi-rit viém ndo Nhat Ban, ctr 100 dén 1.000 ngudi thi ¢6 1
ngudi bi viém nido. Ngoai viém nio, co nhimg ngudi bi phat trién thanh viém mang nio nhung co
nhimg nguoi két thiic véi cac tridu chimg nhir cam muia heé. Ty 18 tir vong khi méc bénh viém ndo
13 khodng 20% dén 40% nhung c6 nhiéu nguoi dé lai di chimg vé& mat thin kinh sau khi khoi bénh.

Tai Nhat Ban, bénh xuat hién chu yéu tai khu vuc phia Tay, nhung vi-rat viém nao Nhat Ban
lai phan b trén toan quéc va nhét 1a vung phia Tay Nhat Ban. Dich viém nao Nhat Ban ¢ lgn
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nudi kéo dai tir thang 6 dén khoang thang 10 mdi ndm, trong khoang thdi gian nay, tiry theo
tung khu vuc ma c6 noi trén 80% lgn nuoi bi nhiém bénh. Trudc day, viém nao Nhat Ban xay
ra phd bién & tré em va hoc sinh tiéu hoc, nhung nhd su phd bién rong rdi cta chuong trinh
tiém ching va thay déi méi truong séng ma sb bénh nhan méc bénh da giam di. Gan day, da
xudt hién bénh nhan mic bénh ma chu yéu 13 & ngudi cao tudi. Nam 2015, tinh Chiba da thong
béo v& truong hop duge x4c dinh 14 mic bénh viém nio Nhét Ban 6 tré 10 thang tubi. Khong
nhiing thé, nam 2016 da c6 théng bio cho thay 11 ngudi ma cha yéu 1a ngudi cao tudi di mic
phéi bénh nay. Pay 14 1dn dau tién con s6 thong bao vuot qua 10 ngudi mdi nam ké tir nim
1992. Tinh dén ngay 3 thang 12 ndm 2023, di ghi nhan 6 sy ¢d. (Ngudn: Bao Cao Hang Tuin
vé& Bénh Truyén Nhidm, Giam Sat Dich T& Quéc Gia vé Bénh Truyén Nhiém, cia Vién Qudc
Gia vé Bénh Truyén Nhidm, Tudn 48, 2023)

(2) Vac-xin viém nao Nhat Ban dang dong kho (Vac-xin bat hoat ché twv nu6i

céy té bao)

Vic-xin viém nio Nhat Ban dang déng khé (Véc-xin ché tir nudi cy té bao) dugc sir dung
& Nhat Ban hién nay 13 vic-xin dugc tinh ché bang cach nudi cy vi-rit bang té bao (goi 1a té
bao Vero), va tiéu diét (bt hoat) vi-rat bang formalin.

Tan suét x4y ra cac truong hop nghiém trong (nhimg trudng hop dwoc ngudi bao cdo danh
gia 1a nghiém trong) trong sb nhiing trudng hop bi nghi ngd tac dung phu (hién tugng c6 hai)
duoc cac co s6 y té bao cdo 1a 0,0007%). (Con sb tir ngay 1 thang 4 nam 2013 dén ngay 30
thang 9 nam 2023. Tir Tai ligu 2-21 Tiéu ban Danh gia Phan ting phu Ban Tiém chung Hoi
ddng Khoa hoc Y té 1an thir 100 thang 1 nam 2024.)

Déi tuong tiém ching dinh ky giai doan 1 14 tré tir 6 thang tudi dén 90 thang tudi. Cach tiém
chudn, d6 1 tiém 2 1in, mdi l4n cach nhau khoang 6 dén 28 ngay trong giai doan tré tir du 3
tudi dén 4 tudi, va tiém 1 lan trong giai doan tré tir du 4 tudi dén 5 tudi. Ngoai ra, dbi tuong
tiém chung dinh ky giai doan 2 14 tré tir 9 tudi tré 1én dén dudi 13 tudi. Cach tiém chuén do 1a
tiém 1 1an trong giai doan tré tir dii 9 tudi dén 10 tudi.

(3) Thoi didm tiém ching

on

g

= D
S SS55588888882382888388388¢EE
£S5 S598ggeggeggeEeesgEEEEEEEE
CETE R EEESEESEEEE S Nt O~ 0D
N O AN — AN N < N O S0N —~ e~~~ o~~~ —
T T
HEETTEN

Viém ndo e . .

Nhat Ba Tiém cht\ng lan déuv dugc thuce hién véi 2 mai, moi mii cach nhau it nhat 6 ngay
at ban (tiéu chudn 1a tix 6 dén 28 ngay), tiém ching b sung dwoc thye hién voi 1 mii sau it

nhat 6 thang (tiéu chuan 1a khoang 1 nam) sau khi két thuc tiém chung lan dau.

| | | | | | | | | | | | | | | | | |

Luu y: Nhitng nguoi sinh trong giai doan tir ngay 2 thang 4 nim 1995 dén ngay 1 thang 4 nam 2007 ma khong

dugc tiém chung giai doan 1, giai doan 2, néu dudi 20 tudi thi 1a dbi twgng dugc tiém chung dinh ky.
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(4) Nhirng trirdng hop ngoai 1é dac biét trong tiém chidng (Bao dam co hdi tiém
chiing déi véi tré bi han ché khuyén khich tiém chiing do hiy chwong trinh
khuyén khich tich cwc tiém chling vao nam 2005)

Nhitng ngudi dudi 20 tudi sinh tir ngay 2 thang 4 nim 1995 dén ngay 1 thang 4 nim 2007
va ¢6 thé chua duge tiém vic-xin giai doan 1 (ba mii) va giai doan 2 (mdt miii) do viéc dinh
chi khuyén céo c6 hiéu lyc vao ngay 30 thang 5, 2005 hoi du diéu kién 4p dung céc bién phap
sau dé dam bao co co hoi tiém chung.

(1) Nhitng ngudi cin tiém 3 miii con lai ctia giai doan 1 va 2 (nhiing ngudi da dugc tiém 1
miii d4u tién & giai doan 1 [nhiing nguoi di dugc tiém mii dAu tién]) s& duoc tiém 2 miii
véc-xin viém ndo Nhat Ban nubi cdy té bao dong khé cach nhau it nhat 14 6 ngay, trong dé
mili thtr tu cho ngudi 9 tudi tr 1én s& duge tiém sau khoang cach it nhit 1a 6 ngay tinh tir
mili thir ba.

(2) Nhiing nguoi con 2 mili chua tiém cua giai doan 1 va 2 (nhitng nguoi da duoc tiém hai
miii ban dAu & giai doan 1 [nhitng ngudi duoc tiém miii thir hai]) s& dwoc tiém miii thir ba
véc-xin viém ndo Nhat Ban nuéi cdy té bao dong khé sau khoang cach it nhét 1a 6 ngay,
trong d6 mili tiém thtr tu cho ngudi 9 tudi trd 1én s& duoc tiém sau khoang gidn cach it nhat
la 6 ngay tinh tir mii thir ba.

(3) Nhitng nguoi s& dugce tiém véc-xin giai doan 2 (nhing ngudi da hoan thanh miii tiém giai
doan 1 [nhimg ngudi dugce tiém mii thi ba]) s& duge tiém mii thir tu déi véi nhitg ngudi
tir 9 tudi tro 16n sau khoang cach it nhit 13 6 ngay tinh tir mii thir ba.

(4) Nhirng ngudi chua tiém ngira giai doan 1 va 2 s& dugc tiém véc-xin viém nio Nhat Ban
nudi cdy té bao dong kho, trong d6 hai miii tiém (tirc 14 miii dau tién va mii thir hai) cach
nhau it nhit 13 6 ngay (thuong tir 6 dén 28 ngay), tiép theo 1a 1 miii nhéc lai it nhit 6 thang
(thuong la khoang 1 nam) sau miii thir hai (tirc 1a mii thtr ba), trong d6 miii tiém thu tu
cho nhing ngudi tir 9 tudi trg 16n s& dugc tiém mot mili sau khoang cach it nhat 1 6 ngay
tinh tir mili th{ ba.

Dbi véi nhitng nguoi 18 tudi vao khoang thoi gian tir ndm 2017 dén ndm 2024 (nhimg ngudi
sinh ra trong khodng thoi gian tir ngay 2 thang 4 ndm 1999 dén ngay 1 thang 4 nim 2007), do
chuong trinh khuyén khich tiém chung giai doan 2 khong dugc thuc hién diy du vi hay bo
chuong trinh khuyén khich tich cuc tiém ching (tir ngay 30 thang 5 ndm 2005 dén ngay 31
thang 3 nam 2010) nén hing nam chuong trinh khuyén khich tich cuc tiém chung cho nhiing
ngudi 18 tudi dd duge thuc hién theo phuong phép tiém sb (4).

Khi tiém cho nhing nguoi tir 13 tudi tré 16n (nit gidi), v& nguyén tic khong thyc hién tiém
khi nguoi d6 dang mang thai hogc c6 kha nang dang mang thai, va chi c6 thé tiém khi tinh hi¢u

qué ciia viée tiém ching dugc danh gia 13 vuot tréi hon tinh nguy hiém.

33



7. Céc bénh thudc doi trong tiém chung va véc-xin phong ngira

Néu ¢6 thic méc v& vide tiém vic-xin hodc khi can thong tin méi nhit, vui long lién lac
dén dia phuong noi minh sinh séng va tham khao muc “Hoéi dap (Q&A) vé tiém vic-xin viém
ndo Nhat Ban” ctia BO Y té, Lao dong va Phuc loi. (https:/www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/
kekkakukansenshou21/dl/nouen_qa.pdf).

@ Bénh nhiém HPV (vi-rat u nhi & ngudi)
(1) Giai thich vé bénh

Vi-riit u nha & ngudi (HPV) khong phai 13 vi-rat xa la déi voi con ngudi, rat nhiéu nguoi bi
nhiém vi-rat ndy va trong d6 c6 nhitg ngudi bi mic ung thu ¢b tir cung hodc cac bénh khac.
Trong sb hon 100 loai vi-rat HPV, khoang 50% dén 70% trudong hop ung thu ¢ tir cung duoc
cho 1a do nhiém vi-rat HPV tuyp 16 va tuyp 18. Hau hét cac truong hop nhidm HPV déu ty khoi
va khong thé phat hién dugc vi-rat. Tuy nhién, & mot s& phu nit, trong thoi gian vai ndm dén vai
thap ky, cac ton thuong tién ung thu va theo do 13 ung thu ¢ tir cung s& phat trién. Mdi nam, co
khoang 11.000 ngudi méc bénh ung thur ¢6 tir cung & Nhat Ban va udc tinh méi nam c6 khoang
2.900 ngudi tir vong vi bénh nay. (Ngudn: “Dich vu thong tin vé& bénh ung thu”, Trung tam Kiém
soat Ung thur va Dich vu Théong tin thudc Trung tdm ung thu Quéc gia Nhat Ban (phap nhan hanh
chinh doc 14p)). Bén canh viée st dung vic-xin dé ngin ngira lay nhidm vi-rat HPV, viéc phat
hién sém va diéu tri sém céc tdn thirong tidn ung thur thong qua cac xét nghiém sang loc ung thur
¢d tir cung hira hen s& lam giam ty 18 méc va ty 18 tir vong ciia bénh nay.

(2) Vac-xin ngtra HPV

Hién tai, vic-xin phong ngira ung thu ¢b tir cung c6 thé dugc tiém chung theo tiém chung
dinh ky & Nhat Ban 14 véc-xin hoa trj 2 (Cervarix®) c6 chira khang nguyén déi véi HPV tuyp
16 va 18 dugc phat hién nhidu nhét & bénh nhan ung thu cb tir cung & trong ngoai Nhat Ban,
va véc-xin hoa tri 4 (Gardasil®) voi viée bd sung cac loai 6 va 11 gy ra bénh u nha va u nhu
dudng ho hép tai phat. Vic-xin 9 chung (Silgard® 9) ma ciing bao vé khoi cac loai 31, 33, 45,
52 va 58 cling da dugc phé duyét va dua vao chuong trinh tiém ching dinh ky vao thang 4
nam 2023. Bao cao qudc té v6i ddi twong 1a nhitng ngudi chua bi nhidm HPV, cho thiy cac
loai vic-xin nay déu c6 hiéu qua cao trong viéc phong ngira 1y nhiém va tén thuong tién ung
thur, do d6 cac qudc gia dang khuyén nghi tiém vic-xin nay cho nhiing ngudi trong nhém tudi
trude khi quan hé tinh duc lan déu tién.

Céc phan tmg phu duoc mo ta trong tai liéu dinh kém Iuu hanh ndi bo tai Nhat Ban bao gdm
cac phan g cuc bo nhu dau nhirc (83%-98%), man d6 (30%-85%), sung tdy (25%-81%) & vi
tri tiém, va cic phan tmg toan than nhu sét & mitc d6 nhe (3%-6%), ué oai, v.v... tuy nhién, hau
hét cac phan tmg nay déu la phan tng tam thoi va s& hdi phuc lai. (xem t& théng tin di kém sau
day: Cervarix® [Phién ban 1] dugc stra ddi vao thang 12 nam 2023; Gardasil® [Phién ban 1] dugc

sira dbi vao thang 3 nam 2023; Silgard® 9 [Phién ban 1] duoc sira dbi vao thang 3 nam 2023).
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Tan suat xay ra cac truong hop nghiém trong (nhiing trudng hop dwoc ngudi bao cio danh
gid 14 nghiém trong) trong sb nhimg trudng hop bi nghi ngd tac dung phu (hién tuong c6 hai)
dugc cic co s¢' y té bao cdo 1a 0,0079% ddi véi Cervarix, 0,0054% dbi voi Gardasil, 0.0006%
dbi v&i Silgard®9. (Con s tir khi bit dau ban dén 30 thang 9 nim 2023. Tir Tai liéu 2-8, 2-9,
2-10 Tiéu ban Panh gia Phan (g phu Ban Tiém ching Hoi dong Khoa hoc Y té 1an thir 100
thang 1 nam 2024.)

Du di duoc tiém véc-xin, nhung ngudi dugce tiém van c6 kha ning bi ung thu ¢ tir cung do
tuyp vi-rat khéc véi tuyp c6 trong vic-xin, hodc do mién dich chua dii; vi vay viéc kham ung
thu ¢6 tir cung dinh ky rit quan trong.

(1) Khi str dung vic-xin hai ching dé ngira nhiém vi-rat gay u nhii & ngudi, thoi gian tiém
chung tiéu chudn 13 tir ngdy diu tién dén ngay cudi cing ciia ndm ma c4 nhan tron 13
tudi. Lich trinh tiéu chudn 1a tiém 2 miii cach nhau 1 thang, tiép theo 1a mot miii khac sau
khoang c4ch it nhat 1a 6 thang tinh tir miii d4u tién. Tuy nhién, néu khong thé thyc hién
phuong phéap tiém do, thi sau khi tiém 2 1an mdi 1an cach nhau it nhat 1 thang, thi tién hanh
tiém 1 1an cach 14n tiém déu tién it nhit 5 thang, ddng thoi cach 1an tiém thi hai it nhét 2
thang rudi.

(2) Khi sir dung véc-xin tir ching dé phong ngira nhidm vi-rat gdy u nht & nguoi, thoi gian
tiém chung tiéu chuan 1a tir ngay dau tién dén ngay cudi cling ctia nam tai chinh ma khi d6
¢4 nhan tron 13 tudi. Lich trinh tiéu chudn 13 tiém 2 miii cach nhau 2 thang, tiép theo 1a mot
mili khac sau khoang cach it nhit 13 6 thang tinh tir miii du tién. Tuy nhién, néu khong thé
thyc hién phuong phap tiém do, thi sau khi tiém 2 1dn mdi 1dn cach nhau it nhét 1 thang, thi
tién hanh tiém 1 1an cach lan tiém thir 2 it nhat 3 théang.

(3) Khi str dung vic-xin 9 chung dé ngira nhidm vi-rat giy u nhii & ngudi, thoi gian tiém ching
tiéu chuén 13 tir ngay dau tién dén ngay cudi cing ctia ndm tai chinh ma khi d6 ¢4 nhén tron
13 tudi. Phai tuan theo mot trong hai lich trinh duéi ddy (chi tuén theo lich trinh & phin A
khi tiém véc-xin cho mot ca nhan trong khoang céch tir ngay dau tién ctia nam tai chinh
ma khi d6 ¢4 nhan do du 12 tudi cho dén ngay ca nhan d6 tron 15 tudi ¢ 1an tiém dau tién).

a) Lich trinh tiéu chuén 1a tiém 2 miii cach nhau 6 thang. Néu khong thé tuan thu lich
trinh néu trén, 2 mii tiém s& duge tiém cach nhau it nhét 5 thang.

b) Lich trinh tiéu chuén 14 tiém 2 miii cach nhau 2 thang, tiép theo 1a mot mii khac sau
khoang cach it nhét 1a 6 thang tinh tir miii ddu tién. Néu khong thé tuan thu lich trinh
néu trén thi tiém 2 mii cach nhau it nhét 1 thang, tiép theo 1a 1 miii sau khoang cach
it nhat 13 3 thang tinh tr miii thi hai.

(4) N6i chung, nén sir dung cing mdt céng thirc vic-xin ngira vi-rat gy u nhi & nguoi dé

hoan thanh loat vic-xin nay (néu co thé). Tuy nhién, dua trén mot sb béng chung nhit dinh

35



7. Céc bénh thudc doi trong tiém chung va véc-xin phong ngira

cho théy tinh an toan va kha nang sinh mién dich cua vic-xin hai, bén hodc 9 chung duoc
tiém cho cting mdt ca nhan thi trong trudng hop dugc coi 1a bt kha khang, chinh quyén
dia phuong sé tién hanh phan con lai cua loat tiém theo mot trong hai lich trinh dudi day
danh cho nhiing nguoi da duoc tiém vic-xin hai hoic bén chiing trong 14n tiém du tién
hodc thu hai.

a) C4 nhan di dugc tiém véc-xin hai hodc bén ching trong lan tiém déu tién s& dugc
tiém bip 1 miii véc-xin 9 ching sau khoang cach 14 2 thang ké tir miii dau tién, tiép
theo 1 1 miii tiém cung loai véc-xin d6 sau khoang cich 13 6 thang ké tir mii dau
tién. Tuy nhién, néu khong thé tuan thi lich trinh néu trén, c nhén s& dugc tiém bap
1 miii véc-xin 9 ching sau khoang cach 1a 1 thang ké tir miii dau tién, trong d6 miii
thir hai va cac mili tiép theo s& duoc tiém bép cung mot loai vic-xin sau khoang cach
it nhit 12 3 thang.

b) Ca nhén di dugc tiém véc-xin 2 hodc 4 chung trong 1in dau tién va lan tht hai s&
dugc tiém bap 1 miii vic-xin 9 ching sau khoang cach 13 6 thang ké tir miii dau tién.
Tuy nhién, néu khong thé tuén thu lich trinh da néu, ca nhan s& dugc tiém bép 1 mii
véc-xin 9 ching sau khoang cach it nhit 13 3 thang ké tir miii th hai.

5) V& viéc tiém chién dich, néu chua r3 loai véc-xin hat gia vi-rut papilloma ¢ nguoi dugc
tiém trudc day thi nén chon loai vic-xin can tiém sau khi tham khao y kién giira nguoi
duoc tiém véc-xin va bac si clia co s6 y té tién hanh tiém ching.

(6) Vi ¢6 trudng hop tré bi ngét do cudng phé vi sau khi tiém ching déi véi bénh nhiém HPV;
nén dé tranh bi ngi do ngét, thi khi di chuyén sau tiém, phu huynh hodc nhan vién y té cAm
liy canh tay nguoi dugc tiém dé dén ho di, sau khi tiém tm 30 phit, cho ho ngdi ¢ noi co
thé giit dugc trong lwong co thé; sau d6 hudng dan dé ho cang khong dimg 1én cang tdt, va
phai quan sat trang thai ctia ho.

(3) Thoi diém tiém chang

— 3 thang
— 6 thang

I
“ . 2 h . * Nhitng phu nir sinh tir nam 1997 dén nam 2()()7 chua tiém
Vic-xin 2 ching | ching trong théi gian dimg chuong trinh khuyén khich tich

hodc 4 chin cuc tiém chung c6 thé tiém ching bat kip chi trong thoi gian 3
x d g
Bénh nhiém n‘ﬁm tf‘l min‘l 202‘2 du‘1 néur‘n 202‘4. ('[;lmm‘khéu‘ tmn‘g 38)‘ )
HPV
| ! i Wy ‘Luu y
£ . , Luu y: Riéng voi vac-xin 9 chung, chi can tiém hai mii néu da | A" "7, ".".",
Vac-xin 9 chung tém mai ddu tien truge 15 wéi, et M e
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7. Céc bénh thudc déi trong tiém chung va véc-xin phong ngtra
(4) Tiém phong HPV dinh ky

Tai cudc hop ciia Té danh gia cac phan tng phy, Tiéu ban tiém ching va vic-xin thudc Hoi

ddng khoa hoc va stic khoe va Ban diéu tra d6i sach an toan dwoc pham thugc Hoi dong an
toan vé sinh thuc phdm va thube (phdi hop td chirc) duoc t6 chirc vao ngdy 14 thang 6 nim
2013, ngudi ta cho ring: "Nhitng con dau lién tuc xuét hién sau khi tiém véc-xin HPV c6 mébi
quan hé nhan qua vé6i vic-xin, vi vdy cho dén khi tan sudt xuat hién phan tmg phu nay tro nén
rd rang hon va c6 thé cung cap thong tin thich hop dén cho ngudi dan, thi khéng nén khuyén
khich ngudi dan tich cuc di tiém chung dinh ki.", va BO' Y té, Lao dong va Phuc loi dé ra quyét
dinh tam hodn chuong trinh khuyén khich tich cuc tiém ching. Sau d6, vao thang 11 nim
2021, cling tai Hoi déng nay, tiép tuc thao luan vé ddnh gia tinh hiéu qua va tinh an toan cta
véc-xin HPV, xtr 1y vdi céc triéu chimg di xay ra sau khi tiém chiing vic-xin HPV, nd luc cung
cép thong tin vé véc-xin HPV v.v., va di xac nhan khong c¢6 lo ngai dic biét nao vé tinh an
toan, dugc thira nhan la tinh hi¢u qua vuot trdi rd rét so vdi phan ung phu. Sau do, vao thang
11 ndm 2021, mot thong bao da dugce dua ra nhim chim dat “viéc dinh chi khuyén cao c6 hiéu
luc”. Vao thang 12 nam 2021, mét thong bao da dugc ban hanh néu ro réng tam thoi viéc tiém
ching s& dugc cung cdp vuot qua do tudi myc tiéu cua tiém ching dinh ky théng thudng (sau
dély goi 1a “tiém chién dich”) nhu mot bién phap cho nhimg ngudi da bo 15 co hoi tiém ching
do viéc dinh chi khuyén céo tich cyc. Phap Lénh Thi Hanh Lut Tiém Ching Phong Ngira
(Lénh Noi Cac $6 197 nam 1948) da duoc stra ddi va c6 hiéu luc tir ngay 1 thang 4 nam 2022.

Trén quan diém dam bao co hoi tiém chung cong biang cho nhitng ngudi da bé 15 co hoi tiém
chung do han ché khuyén cao tich cuc, s€ thuc hién tiém ching trén do tudi déi tugng cua tiém

chung dinh ky thong thuong.
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8. Ung phd trong truong hop xay ra phén ung phu

Nit gi6i sinh tir ndm tai chinh 1997 dén 2007 1a d6i tugng tiém chiing
.. N dinh ky trong thoi gian dirng chuwong trinh khuyén khich tich cuc
Doi tugng tiém . . . R
tiém ching (nir gidi sinh vao nam tai chinh 2006 va 2007 dugc bo

bit ki . .
P sung vao doi tuong tiém chung bat kip tuong tng tir nam tai chinh
2023 va 2024)
Thoi gian d6i .
3 nam tu thang 4 nam 2022 dén thang 3 nam 2025
tuong

* Duge thyc thi tir ngdy 1 thang 4 ndm 2022 theo Lénh Noi cée stra doi mdt phan cta Séc 1¢nh Thyc thi Luat
Tiém chung (Lénh Noi cac s6 105 nam 2022).

Thong tin chi tiét v& tinh an toan hay tinh hiéu qua cta vic-xin HPV duoc ding tai trén to
roi vé& véc-xin HPV dugc dang trén trang web cia B Y t&, Lao dong va Phuc loi (https://www.
mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou28/index.html). Dé biét chi tiét v& cach van
hanh hé thdng tiém bit kip, vui Iong xac nhan thong tin méi nhat tir B§ Y té, Lao dong va Phiic
loi va thong tin mai nhét tir thanh phd, thi trdn, lang.

Ngoai ra, WHO va Hoi Y khoa Nhat Ban da danh gia la "vic-xin can thiét dé bao vé phu nit
khoi bénh “ung thu”, & Nhat Ban tir thang 12 ndm 2020 da chi dinh chi ap dung véc-xin tir gi4

d6i voi HPV, nam gidi tir 9 tudi tr 1én c6 thé tiém chung. (Tiém ching ty nguyén)

8. P'ng phé trong trwé'ng hop xay ra phan rng phu

(1) Phan &ng c6 thé nhin thay théng thweng

Tuy vao loai vic-xin ma céc phan tmg s& khac nhau, nhung cac phan tmg st, man do, sung
téy, chai cung tai vi tri tiém, phat ban, v.v... dugc cong nhan la xuét hién voi tan sudt tuong
d6i cao (vai % dén vai chuc %). Thong thuong, khong cin phai lo ling vi n6 s& tu lanh trong
vong vai ngay.
(2) Phan trng phu nang

Sau khi dugc tiém ching, néu tré xuét hién céc triéu chimg nhu sung phéng tai vi tri tiém,
sbt cao, co giat, v.v... thi hdy di kham bac si. Truong hop tri¢u chung cua tré twong ung vaoi
tiéu chudn béo céo nghi ngd 14 phan Gng phy sau khi tiém ching, thi bac si s& béo cdo 1én Cuc
Dugc pham va Thiét bi y té (PMDA).

Tiy vao loai véc-xin, ciing c6 trudng hop xay ra phan tmg phu ning nhu viém nio, bénh
than kinh, v.v... mdc du 1a rat hiém (trong 1 triéu dén vai triéu nguoi thi c6 khoang 1 ngudi

bi). Trong truong hop xdy ra phan ing phu ning nhu vay thi s& danh gia bdi thuong theo quan
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8. Ung phd trong trurong hop xay ra phén umg phu

diém co ban ciia Nhat Bén tir trude dén nay vé chuong trinh bdi thuong, cu thé “khong can

dén méi quan hé nhan qua v& miat y hoc mot cach chit chg, nhitng truong hop khong thé phu

nhan viéc xuét hién cac triéu chimg sau khi tiém ching 14 do tiém ching gdy ra, déu thudc

ddi tuong bdi thuong", va khi BO truong b Y té, Lao dong va Phuc loi cong nhan, thi nhitng

truong hop nay sé tré thanh d6i tuong dugc nhan bdi thudng ddi vai thiét hai vé stic khoe theo

Luat tiém chung du phong.

(3) Phan trng tring khép

Sau khi tiém dugc mot thoi gian, néu c6 bat ky triéu ching nao xuét hién, thi c6 thé s& bi
nghi ngd 14 do tiém ching gay ra. Tuy nhién, thinh thoang ciing c6 truong hop rd rang ring
nguyén nhan 1a do cac bénh lay nhiém khac da khai phat trong cing khoang thoi gian d6. Day
goi 1a "Phan ung trung khop".

(4) Chwong trinh bdi thwerng déi vai thiét hai vé stre khde do tiém ching gay ra

(1) Ngudi bi phan g bat lgi do tiém chiing dinh ky hoic tiém ching tam thoi va bi suy giam
kha nang thuce hién cac hoat dong thudng ngay do ton thuong sirc khoe ¢ thé duge chinh
phit bdi thuong theo Ludt Tiém Ching Phong Ngira.

(2) Tuy vao murc d9 thiét hai vé stre khoe, cé cac loai tro cép nhu chi phiy té, phu cép y té, tién
tro cép nuo6i dudng tré khuyét tat, tién tro ce‘ip khuyét tat, tién bdi thuong tur vong, phi mai
tang; s6 tién s& duoc chi tra theo quy dinh ciia phap luat. D6i voi nhitng khoan tién khong
phai 13 tién bdi thudng tir vong va phi mai tang thi s& dugc tra trude khi két thuc didu tri
hodic cho dén thoi ki khuyét tat dwoc chita khoi.

(3) Tuy nhién, truong hop mdi quan hé nhan qué rang thiét hai sitc khoe do 1a két qua kéo
theo do viéc tiém ching, hay do nguyén nhan chu yéu khac (bénh lay nhidm c6 trudce hodc
sau khi tiém ching, hodc nguyén nhén khac, v.v...) duge Hoi ddng thao luan Qubc gia véi
nhitng chuyén gia dén tir nhidu linh vuc nhu tiém chang, didu tri bénh lay nhidm, phap
luat, v.v..., thao luan va nhan dinh la do tiém ching gdy ra, thi ngudi duoc tiém cling co
thé nhén dugc tro cép.

(4) Khi mudn tiém sau thoi gian duge chi dinh dé tiém ching dinh ky hodc tam thoi, viée tiém
chiing nay s& dugc coi 1 khéng dugc kiém sodt theo Luét Tiém Ching Phong Ngira (tiém
tw nguyén). Néu ngudi dugc tiém bi ton hai sirc khoe tir viéc tiém chung do, thi ngudi do
s& dugc nhén sy bdi thuong theo Luat Cuc Duogc phém va Thiét bi y té, nhung dbi tuong
bdi thuong, tién trg cép, v.v... s& khac so véi Luat tiém ching dy phong.

* Trong truong hop can phai ndp hd so xin trg cip, vui 1ong thao ludn vai bd phan phu trach tiém ching

tai dia phuong noi sinh séng.
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[Tai liéu tham khao 1] Nhiém vi-rit corona méi (COVID-19)

* Céc chu dé sau day dugc trich dan tir “Hudng Dan Tiém Ching phién ban nam 2024” cta T Chirc

Céng Cong thude Trung Tam Nghién Ctru Tiém Chung vé viéc tiém phong COVID-19.

[Tai liéu tham khao 1] Nhiém vi-rut corona méi
(COVID-19)
(1) Tdng quan vé& bénh

D3 ghi nhan dot bung phat dich viém phdi khong rd nguyén nhan tai thanh phé Vil Hén,
tinh Hb Biéc, Trung Qudc vao cubi thang 12/2019. Vao ngay 9 thang 1 nam 2020, da c6 thong
béo ring vi-rat gy bénh nay 1a mot loai vi-rit corona méi. Tén qudc té ciia can bénh nay dwoc
cong bd 1a COVID-19 va vi-rat giy bénh dugc chi dinh 13 vi-rat corona 2 gy hoi chimng hé hip
cép tinh ning (SARS-CoV-2). Khi du kién duoc loai vi-ritt nay s& lay lan nhanh chong sang
cée qubc gia khac trén thé gioi, TS Chirc Y Té Thé Giéi (WHO) di tuyén b tinh hinh nay la
Tinh Trang Khin Cép vé& Strc Khoe Cong Dong Pang Lo Ngai Toan Cau (PHEIC) vio ngay
30 thang 1 va mo ta dot bung phat la dai dich vao ngay 11 thang 3.

Tai Nhat Ban, ngay 28 thang 1 nam 2020, COVID-19 dugc xac dinh la “Bénh Truyén
Nhi&m Puoc Chi Dinh” theo Luat Kiém Soat Bénh Truyén Nhiém. V& Pao Luit An Toan va
Stre Khée Hoc Pudng, cin bénh nay duoc coi 1a twong duwong voi Loai 1 dya trén Luat Kiém
Soat Bénh Truyén Nhidm. Vao ngdy 13 thang 3, Pao Luét v& Cac Bién Phap Dic Biét chéng
lai Bénh Ctim M6, v.v., da duoc stra d6i dé quy dinh rz“mg cac bién phap chéng lai COVID-19
s€ duoc thyc hién dya trén Pao Luat nay. Vao ngay 9 thang 12 nam 2020, COVID-19 tr¢ thanh
muc tiéu cho vi¢c tiém chung tam thoi. Sau d6, Nhat Ban phai dbi mat véi khoang 8 dot dich
COVID-19 tinh dén thang 5 nam 2023. COVID-19 dugc xép vao bénh truyén nhidm Loai 5
ké tir ngay 8 thang 5 nam 2023, khi dot dich thir tim c6 d4u hiéu giam bot. Theo d6, bénh nay
dugc phan loai 1a bénh Loai 2 theo Pao Luat An Toan va Stcc Khoe Hoc Pudng.

Vao ngay 5 thang 5 ndm 2023, WHO tuyén bd ring COVID-19 khéng con 1a PHEIC nita,
di c6 canh béo ring day van 1a méi de doa toan cau.

K& tir khi xuat hién ching Omicron, thoi gian 0 bénh da rat ngin xudng con 2 hodc 3 ngdy &
hau hét cac ca bénh. Pudng lay truyén chi yéu 1a qua giot bin, dii ciing c6 lay truyén qua khi
dung trong khong gian kin. Lay nhiém tiép xuc cling c6 thé xay ra nhung it gip hon.

Vi day 12 bénh vé dudng ho hip nén céc triéu ching chu yéu 1a sbt, dau hong, ho, v.v. Khi
bénh bét ddu 14y lan luc ddu, rit it ca bénh xay ra ¢ tré em va khong c6 triéu chimg hodc hau
hét & murc d6 nhe ngay cé khi c6 trigu ching. Tuy nhién, s6 ca nhidm & tré em da ting 1én ké tir

khi chiing Omicron tré nén phd bién, trong d6 c6 nhiéu truedng hop bi sét co giat va co cac triéu
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[Tai liéu tham khao 1] Nhiém vi-rit corona méi (COVID-19)

chimg gidng viém thanh quan. Tré em dudi 2 tudi va nhitng ngudi c6 bénh 1y nén dugc coi la

¢6 nguy co mic bénh ning. Ngudi cao tudi ¢ ty 1é méc bénh ning va tir vong cao.

(2) Loi ich cua viéc tiém ngwa

Nhiéu bao céo tir Nhat Ban va nuwdc ngoai cho thay tiém ngira cho tré em c6 hidu qua trong
viéc ngan ngira khoi phat, 1ay nhidm va tré nang do COVID-19. Hiép Hoi Nhi Khoa Nhat Ban
khuyén céo nén tiém ngira cho tré tir 6 thang dén 17 tudi. Trong mot nghién ctru & Hoa Ky vé
hiéu qua lau dai cua viéc tiém chung, loat tiém ngtra co ban (2 mii) va mii nhéc lai da duoc
chimg minh 13 ¢6 hidu qua & tré em tir 5-11 tudi, ddng thoi hiéu qua ciia mii nhéc lai vc-xin 2
chiing trong viéc ngin ngira khoi phat bénh da dugce bao céo 1a 76,7% sau 1 thang tiém. C6 thé
tai nhi®m sau khi khoi bénh. D4 c6 phat hién rang tiém ngira ¢6 lién quan dén viéc giam kha
nang tai nhidm. i véi tré em tir 0-4 tudi, dd c6 béo cio cho thdy hiéu qua phong ngira khoi
phat ciia tiém ching co ban (3 mii) 1a 63,8% sau 2 thang va 58,1% sau 5 thang ké tir mii dau
tién. O tit ca cac nhom tudi, hidu qua trong viée ngdn ngira bénh ning (nhép vién) duoc cho la
cao hon hiéu qua trong viéc ngan ngtra cac tri¢u chirng bénh khai phat. Trong mot nghién ctru
& nudc ngoai vé& hidu qua ciia vic-xin trong viéc ngin ngira tir vong & tré em va thanh thiéu
nién tir 5-25 tudi, hiéu qua clia véic-xin trong viéc ngin ngira tir vong trong giai doan buing phat

chung Omicron la 42% khi da tiém 2 miii va 64,5% khi da tiém mui nhéc lai.

(3) Bac tinh clia vac-xin

Mic du vic-xin ngira COVID-19 dang dwoc phét trién ¢ Nhat Ban va nudc ngoai nhung
véc-xin dau tién duoc st dung dé tiem chung thuc té 1a vic-xin mRNA chira mRNA cua
protein tang dot bién SARS-CoV-2 dugc boc trong cac hat nano lipid. Cac loai véc-xin khéc
dugc sir dung thuc té bao gdm véc-xin vector vi-rat tai t hop sir dung vi-riit khong gay bénh
mang protein ting dot bién SARS-CoV-2 va vic-xin séng giam doc lyc. Tai Nhat Ban, vic-xin
mRNA cua Pfizer di dugc phé duyét dé tung ra thi trudng vao ngay 14 thang 2 nam 2021. Viéc
tiém chung tam thoi theo Luat Tiém Chung Phong Ngira dd bét du tir ngay 17 thang 2 cho
nhén vién y té va ngay 12 thang 4 cho ngudi cao tudi. Vao ngay 21 thang 5 nam 2021, vic-xin
Takeda/Moderna mRNA va vic-xin vector vi-riit adeno tai tb hop AstraZeneca di duoc phé
duyét dé tung ra thi trudng. Tai cc trung tim tiém chung quy mo 16n, viée tiém ching bing
véc-xin Takeda/Moderna mRNA da bit d4u vao ngay 24 thang 5 ndm 2021 cho ngudi cao tudi
va viée tiém chung tai noi lam viéc da bt dau vao ngay 21 thang 6 ndm 2021. Qué trinh tiém
ching bang véc-xin AstraZeneca da két thiic vao cudi thang 9 ndm 2022.

Vao thang 6 nam 2021, viéc tiém véc-xin ngira COVID-19 cho tré em tir 12 tudi tré 1én da

bét dau. Vao ngay 21 thang 1 nam 2022, vic-xin nay di dugc phé duyét theo quy dinh dé sir
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[Tai liéu tham khao 1] Nhiém vi-rit corona méi (COVID-19)

dung cho tré em tir 5 dén 11 tudi va dugc xac dinh la sin pham ding dé tiém vic-xin du phong
dac bi¢t. Hon nira, vao thang 10 nam 2022, viéc tiém chung cho tré em tir 6 thang dén 4 tudi
cling bét dau. V& loai vic-xin s& duoc st dung dé tiém ké tir moa thu nam 2023, tai Cude Hop
ctia Tiéu Ban Tiém Ching va Véc-xin vao thing 6 nam 2023, Tiéu Ban da thong qua quyét
dinh str dung véc-xin don ching c6 chira dong XBB.1.

*Vige tiém ngira COVID-19 sé duogc tién hanh dinh ky sau khi COVID-19 dugc chi dinh
l1a bénh Loai B vao nam tai chinh 2024. (Thong bao hanh chinh ngay 22 thang 11 nam 2023
ctia Phong Tiém Chuing, B6 Phan Phong Chéng va Kiém Soat Bénh Truyén Nhidm, Cuc Y Té
Cong Déng, BoY Té, Lao Bgng va Phuc Loi)

(4) Bién phap phong ngtra khi tiém

Tinh dén thoi didm hién tai, tit ca vic-xin ngira COVID-19 déu dugc tiém bép.

Céc loai véc-xin va lidu lugng véc-xin ngira COVID-19 khac nhau s& dugc cung cép tuy
theo do tudi. Mot cong thire khac da duoc phé duyét & ngudi 16n va tré em dbi vai mot sb loai
véc-xin nht dinh (vi du: vic-xin mRNA ciia Pfizer). Do d0, cin kiém tra d6 tudi cua ngudi
dugc tiém véc-xin va loai véc-xin trude khi tiém.

Tai Cudc Hop 14n thir 55 cua Tiéu Ban Tiém Chuing va Vic-xin ciia Hoi Déng Khoa Hoc Stre
Khoe vao thang 2 nam 2024, Tiéu Ban di phé duyét viéc tiém ddng thoi vic-xin COVID-19
va mot loai véc-xin khac khong c6 yéu cau vé khoang cach giita cac mili khi bac si cho 13 can
thiét sau nam tai chinh 2024. Cac bién phap nay twong tu nhu cac bién phap ap dung dbi véi

cac loai vac-xin khéc ngoai trir vac-xin song dang tiém.

(5) Cac phan trng bét loi

Di xac dinh mot loat cac triéu chimg bao gdm dau va sung cuc bo tai chd tiém, nhirc diu
va s6t nhung hau hét ¢du & mirc d6 nhe dén trung binh va ngin han. Khong xac dinh thiy co
mdi lo ngai dang ké nao vé an toan tir thong tin thu dugc cho dén nay. Ciing ¢6 cic bio cao
chi ra ring ngudi tré tudi cé ty 18 gap phan tng bat loi thp hon. M6t phén tich cua Hoa Ky
V& céc tridu chimg khac nhau sau khi tiém ngira cho théy ring tinh trang viém co tim da dugc
ghi nhan & nam giéi tir 5-11 tudi sau miii thir hai, nhung ty 1é méc bénh dugc bao cao la thip
hon so v6i nam gidi & d6 tudi 12-15 va 16-17. Trong mot nghién ctru ciia Nhat Ban, ty 16 méc
bénh viém co tim dap ung tiéu chi Brighton mtrc 1-3 14 0,6 ca trén 1 triéu mi tiém o tré em tur
5-11 tudi. Cho dén nay, van chua ghi nhan ca nio & tré em tir 0-4 tudi. O Nhat Ban, sbc phan
v¢ da dugc bao cao la mot phan trng bét loi nghiém trong. Nguoi dugc tiém véc-xin phai duogc
theo ddi téi thiéu 30 phut sau khi tiém véc-xin va phai tim kiém cham soc y té trong trudng

hop ¢o cac triéu chirng nhu tic nguc, kho tho hodac hon mé trong vong vai ngay sau khi tiém.
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*Théng tin ndy dugc cip nhat tinh dén thang 2 nam 2024. Tiém ching dinh ky (Loai B) du
kién s& bat dau vao ndm tai chinh 2024. Dé biét vé cac cap nhét va chi tiét, hiy tham khao
thong tin do MHLW cung cép.
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[Thamkhdo 2] Téng quan vé céc bénh chii yéu thudc déji tirong tiém ching tirnguyén va véc-xinphong ngtr
[Tham khao 2] Téng quan vé cac bénh chu yéu
thudc doi twong tiém chiing tw nguyén va vac-xin
phong ngtr

Cai goi 13 tiém chung tu nguyén khong thude ddi tugng ap dung Luat Tiém ching du phong

1a mot co ché duoc phan doan va thyc hién trén co so thao ludn gitta ngudi dugce tiém (hodc
phu huynh) véi bac si; tuy khéng phai la co ché duoc chinh phi khuyén khich bang ngan sach
nha nudc, nhung véc-xin st dung s€ dugc Bo Y té, Lao dong va Phuc loi phé duyét theo Luat
v& Béo dam Chét luong, Hiéu qua va An toan cua Duge pham va Thiét b y té, v.v... (Ludt cua
Cuc Dugc phém va Thiét bi y té)

Tiém chiing tu nguyén bao gdm tiém nglra cim theo muia (tiém chung dinh ky cho ngudi
16n tir 65 tudi), quai bi, viém gan A, st vang da, bénh dai, uén véan, bénh viém mang nio cdu
khuén, herpes zoster (bénh zona) va Mpox, ddng thoi ciing dé cap dén tiém ching dinh ky khi
viéc tiém dugc thuc hién ngoai do tudi hodc giai doan du diéu kién.

Chung t6i s€ giai thich vé& vic-xin cim muia, vic-xin quai bi ma hau hét tré em s& duoc tiém.

Ngoai ra, truong hop khong may ngudi dwoc tiém bi tén hai vé sie khoe do tiém ching
tu nguyén, thi ho cling co thé tré thanh ddi tugng bdi thuong theo Luat cua Cuc Duogc phém
va Thiét bi y té. Tuy nhién, ddi tuong bdi thuong, tién tro cép, v.v... s€ khac so v4i Luat tiém
chung du phong (tiém ching dinh ky).

* Trong truong hop can phai nop hd so xin trg cép, vui long thao luan véi bo phan phu trach

tiém chung tai dia phuong noi sinh séng.

<> Vac-xin cum mua (vac-xin bat hoat, vac-xin sdng dang xit mii)

Tiém phong bénh ctim mua di véi ngudi cao tudi duge thuc hién dudi dang tiém ching
dinh ky theo Iénh thuc thi Luat Tiém ching du phong; nhung tiém phong bénh ciim mua d6i
voi tré em lai thudc tiém chung tu nguyén.

(1) Giai thich vé bénh

Bénh cim miia 1a bénh nhiém khuén hd hip cép tinh (ARI), c6 céc tridu chimg toan than
nhu sbt, on lanh, dau diu, dau co, v.v... xay ra dot ngot. Thoi ky i bénh 1a 24 gio dén 72 gio.
Céc triéu chimg ho hip thuong xuat hién mudn, ching han nhu nghet miii, dau hong, ho, v.v...
Néu khong c6 bién chimg thi bénh s& khéi sau 2 ~ 7 ngay. Con néu xuat hién ca nhing bién
chting, dac biét la viém phéi, bénh nao thi bénh da tré nén nghiém trong.

(2) Tdng quan vé véc-xin

Day 1a loai vic-xin ma hai ching vi-rat cim mua loai A (HIN1 va H3N2) v6i hai ching

loai B (chiing Yamagata va chiing Victoria) 1an luot dugc tiém vao trong mang nhung niéu ciia

trimg ga két phoi dé giup sinh s6i, phat trién; sau d6 bd sung chat & te dé thu lai thanh phan HA
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trén bé mat vi-rat; rdi khir hoat tinh vi-rut béng formalin. Chung vi-rit c6 trong véc-xin cam
mua s& duoc xac dinh mdi nam sau khi xem xét tinh hinh dich cim mtia va tinh trang vi-rit.

C6 nhidu béo co khac nhau vé hiéu qua ctia véc-xin cim & tré so sinh va tré nho. Trong
mdt nghién ciru v& mila nam 2015 trén 16 & tré em dudi 6 tudi, hidu qua phong bénh ciia vic-
xin ciim duge bao céo 1a 60%. Vic-xin cum duoc coi 1a ¢6 hidu qua & mot murc do nhét dinh
trong viéc ngan ngura su khoi phat cua bénh cling nhu ngan ngira bénh tré nang va tir vong
trong trudng hop céc tridu chung tién trién. (Trich tir trang web MHLW “Héi Dap vé Cim,
2023”7 Q21)

Mic di trimg ga két phdi duoc sir dung trong qua trinh ché tao véc-xin cim miia, nhung
thanh phan trimg ga s& dugc loai bo trong giai doan tinh ché. Tuy nhién, can luu y khi tiém cho
ngudi bi di ing trimg. Déi voi nhitng ngudi da timg sdc phan vé véi trimg ga, thit g, néu co
nguyén vong tiém chung thi hiy vui long héi ¥ kién tai co s& chuyén khoa.

Tén sudt xay ra cac trrong hop nghiém trong (nhimg trudng hop dugc ngudi béo cio danh
gia 1a nghiém trong) trong sb nhiing trudng hop bi nghi ngo tac dung phu (hién tugng c6 hai)
dugc cic co sd'y t bao céo 1a 0,0006%. (Con sb tir ngay 1 thang 10 ndm 2022 dén 31 thang 3
nam 2023. Tir Tai liéu 2-26 Tiéu ban Péanh gia Phan tmg phu Ban Tiém ching Héi ddng Khoa
hoc Y té 14n thtr 94 thang 7 nim 2023.)

Mot loai véc-xin séng dang xit miii danh cho tré¢ em tur 2-18 tudi s& duoc ra mit vao nam
tai chinh 2024. Dé biét chi tiét, vui 1ong tham khao thong tin cap nhat khi cac thong tin nay

duogc cung cap.

<> Véc-xin quai bj (vic-xin sbng)
(1) Giai thich vé bénh

Bénh quai bi do vi-riit quai bi gy ra va lay qua giot bin hoic lay nhiém tiép xtic. Vi-rat s&
sinh s6i va lay lan khiip co thé, giy ton thuong & nhiéu co quan noi tang khac nhau. Thoi gian
1 bénh 13 2 ~ 3 tudn. Thoi ky ¢6 thé lay sang nhitng ngudi xung quanh dugc cho 1 tir vai ngay
trude khi phat bénh, va kéo dai dén 5 ngay sau khi tuyén mang tai, tuyén dudi ham, hodc tuyén
dudi ludi bat diu sung. Triéu chimg chu yéu duoc chi ra 1a sung tuyén mang tai, sung kém
theo con dau ma khong rd pham vi dau, con dau nhe va ddng déu. Ciing ¢ truong hop sung
tuyén dudi ham, tuyén dudi ludi, hodc c6 thé kém theo sét. Néu tré 16n hon hodc ngudi truong
thanh mic bénh, thi triéu chimg tré nén rat rd rang, va tan suét bién chimg cao. Bién chimg
phd bién nhét 14 bénh viém mang ndo vo6 khuan, véi tan sudt duge chin doan 1a 1 ~ 10%. Mic
du tan suét thap nhung ciing c6 mot s6 bién chimg khac nhu viém nio, viém tuy, v.v... O nam
gi6i sau tudi day thi, bién chimg bénh c6 thé 13 viém tinh hoan, con & nit gidi 1a viém budng

trimg. Dic biét, can phai chii ¥ téi bién chimg khiém thinh kho chira.
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(2) Tdng quan v& véc-xin

La vic-xin séng da lam suy yéu vi-rat mumps. Ti 1& chuyén d6i két qua huyét thanh sau khi
tiém véc-xin tang cao 1én tdi trén 90%; ngoai ra, theo khao sat khi dich bénh bung phat trén
ca nude, thi hidu qua véc-xin dugc cho 14 khoang 80%. Hau hét nhiing ngudi da nhidm bénh
khéng cin biét 1a da duoc tiém vic-xin hay chura, déu tré nén thuyén giam. (B4o c4o ctia nhém
lam viéc véi vac-xin quai bi thuoc T6 tiém ching)

Tri¢u ching sung tuyén mang tai mirc d6 nhe dugc coi la phan tmg phu ctia vic-xin quai
bi dang dugc ban trén thi truong hién nay, véi ty 18 xuét hién 13 1%. Tan sudt phan tng phu la
viém mang nio v6 khuén dugc chi ra 1a khoang 1 trudng hop trong sé 1.600 ~ 2.300 miii tiém
(tai liéu dinh kém véc-xin), nhung cac béo céo gan ddy cho thiy mic dii tin suit khac nhau tiy
theo d6 tudi tiém chung nhung phan (mg phu nay it gip hon. Bién ching ciia viém mang nio
v6 khuén do nhim trang tu nhién 1a 1~ 10%, va ciing c6 nguy co khiém thinh; néu tré méic
phai bénh nay thi s€ phai nghi hoc ¢ nha tré hoac truong hoc trong mdt thoi gian dai; néu xét
do tudi phat bénh phd bién 1a 3 ~ 6 tudi, thi khuyén khich tiém vio cing thoi ky tiém vic-xin
MR giai doan 1, tiém véc-xin thiy dau mii thor nhat, tiém bd sung véc-xin Hib, tiém bd sung
véc-xin nhiém phé ciu khuin & tré em, v.v... hodc néu dot tiém do da két thic thi tiém som
nhat c6 thé, it nhét 1a tiém trude khi tré dugc 3 tudi - dd tudi dé mic bénh. Ngoai ra, dé dam
bao hiéu qua phong ngira, Hiép hoi Nhi khoa Nhat Ban khuyén khich tiém miii thit hai cing

lac voi thoi diém tiém vic-xin MR giai doan 2.
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Miu 2
[ ] Phiéu du chan trwéc khi tiém chiing
(doi tugng 1a tré so sinh, tré nho va hoc sinh tiéu hoc)
| Nhiét d co thé trude khi kham c
Dia chi
Ho tén nguoi dugc tiém A ay/tha i
0 gur 0 Nam/Nit Ngay . / / . (nga){/thang/nam)
Ho tén phy huynh sinh  [(Tron  tu6i  thang)
No6i dung céu hoi Cottraloi | Cotdién danh cho bac il

Ban da doc ban hudng dan duoc phat tir dia phuong vé viéc tiém ching s&

thuc hién ngay hom nay chua? C6 | Khong

Hoi vé lich st phat trién ctia con ban.
Trong luong tré lic mai sinh ( )g Co bat thuong gi khi méi sinh khong? | g Khong
C6 bit thuong gi sau khi sinh khong? | g Khéng|

Pa timg dugce noi 1a ¢ bt thuong khi kham sirc khoe so sinh chua? | CO | Khong

Hom nay, co thé ¢ chd nao kho chiu khéng?

Haly viét ra triéu chimg cu th. ( )y | €O | Khong
. —x e e o Khoney

Tl;ongAvong mot thang gan day co6 bi bénh gi khong? Cé | Khong

Tén bénh ( )

Trong vong mot thang gan day, gia dinh va xung quanh c6 ai bi sai, rubella, 6 | Khon:

thuy dau, quai bi khong? Tén bénh ( e

T khi sinh ra dén gio, gia dinh va xung quanh c6 ai bi bénh lao khong? C6 | Khong]

Trong vong mot thang gan day, co di tiém chung khong? . N

Hinh thitc tiém chiing ( ) C6 | Khong

Tur lte sinh ra t6i gio, c6 di kham béc si do mic dj tat bam sinh, bénh vé tim

mach, than, gan, than kinh, suy giam mién dich, hodc cac bénh khac khong? C6 | Khong

Tén bénh ( )

Bac st kham bénh d6 ¢6 noi 1a hom nay c6 thé di tiém chung khong? Co Kh6ng|

C6 timg bi co giat (1én kinh phong) khong? Khoang ( ) tudi Co Kh6ng|

Liic 6 ¢6 bi sot khong? Co | Khong|

Pa timg bi thudc hay thirc an lam ndi ban, mé day gay khé chiu trong ngudi chua? | C6 | Khong

Trong s ngudi than ¢6 ai dugc chan doan 1a bj bénh suy giam mién dich bim sinh khong? | C6 | Khong

Tir true dén nay, co thé ¢6 timg bi khé chiu sau khi tiém chung khong?

Hinh thrc tiém ching ( C6 | Khong
Trong s6 ngudi than, c6 ai timg bi khé chiu sau khi tiém chung khong? Co | Khong|
Trong vong 6 thang gan ddy, co duoc truyén mau hay tiém gamma globulin khong? | C6 | Khong

C6 cau hoi gi vé tiém chung ngay hom nay khong? Co Kh()ng
Cot dién danh cho bac si
Can ct theo khdo sit & trén v két qua chin dodn bénh, t6i nhan dinh 13 (6 thé tiém/hoan tiém) di véi vie tiém chiing
ngay hom nay. Ngoai ra, t6i da giai thich cho phu huynh v& higu qué, cac phan img phu cua viée tiém chung, va chuong
trinh bdi thuong ddi véi cac thiét hai vé sitc khoe do tiém ching gay ra. i

Bac si ki tén hodc ghi tén dong dau

% Hay khoanh tron vao mot trong cac ndi dung trong ngodc.
Sau khi nhan chan doén va hudng dén cua bac si, cling nhu hleu 10 hi¢u qua, myc dich cta tiém chung, kha nang xay
ra phan ng phu nghiém trong va chuong trinh boi thuong déi voi cac thiét hai vé strc khoe do tiém chung géy ra, v.v..
Toi (dong ¥ / khong dong y) véi vige tiém chung.
Phiéu du chén nay dung d¢ ddm bao tinh an toan cta viée tiém chung. Sau khi hiéu rd didu nay, t6i dong ¥ vai viée phiéu
dur chan nay dugc giao cho dia phuong.

Chir ki cua phy huynh (tw ki)

Tén véc-xin sir dung Lidu luong tiém Noi thuc hién tiém/Tén bac si/Thoi gian tiém
Tén vic-xin *Phuong phap tiém
LotNo. =~ . . chung Noi thyc hién tiém Tén bac st
(Chu y) Can xac nhan xem vac-xin Thoi gian tiém  Ngay  thang nam
c6 con han sir dung khong. ml

Chu y) Gamma globulin 1a mot loai san phém tr mau, duge tiém vao véi muc dich phong ngira bénh lay nhjém nhu viém gan A
va diéu tri bénh lay nhiém loai nang, v.v... B6i voi nhu‘ng nguoi timg tiém thudc nay trong vong 3 dén 6 thang tro lai day,
higu qua tiém chung dbi véi cac bénh nhu sdi, v.v... co thé s& khong duge phal huy hét.

*Ghi ncng tu’ng phu'vng phép "Tiém cham qua da mét luong quy dinh bang kim 6ng nhiéu mai dung cho BCG", v.v, dbi voi tiém

chiing vic-xin BCG va "Tiém dudi da, tiém bip" ddi voi tiem chiing véc-xin hdn hop 5 trong 1 hoac vic-xin phé cau khuan lién
hop 15-valent
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Miu 8
Phieu du chan trude khi tiém chiing doi véi bénh viém gan B
[ Nhiét d co thé truge khi kham [
Dia chi
Ho tén nguoi duoc tiém Nam/ | Ngay / / (ngay/théng/ndm)
Ho tén phu huynh Nir sinh (tron tudi thang)
Noi dung cau hoi Cottraloi | COt dién danh
cho béc si
Ban da doc ban hudng dan duge phét tir dja phuong vé viée tiém chung s& thuc hién , N
A P C6 | Khong
ngay hom nay chua?
Hoi vé lich st phat trién cta con ban.
Trong lugng tré lac mai sinh ( )g  Co bat thuong gi khi méi sinh khong? C6 | Khong
Co bat thuong gi sau khi sinh khong? Co | Khong
Da timg dugce ndi la co bat thuong khi kham sirc khoe so sinh chua? Co6 | Khong
Hom nay, co thé co chd nao kho chiu khong? . R
Hay viét ra triéu chimg cu thé. ( ) C6 | Khong
Trong vong mot thang gan day c6 bi bénh gi khong? . N
Tén bénh ( ) C6 | Khong
Trong vong mot thang gan day, gia dinh va xung quanh c6 ai bi s6i, rubella, thuy
dau, quai bi khong? (Tén bénh ) C6 | Khong
- s TRy - —
Tr‘ong vong Inot thang gan day, co di tiém chung khong? Cé | Khong
Hinh thire tiém (
Tir lac sinh ra téi gio, c6 di kham bac st do méc di tat bam sinh, bénh vé tim mach,
than, gan, than kinh, suy giam mién dich, hodc cac bénh khac khong? Co6 | Khong
Tén bénh ( )
Bac si kham bénh do c6 ndi la hom nay c6 thé di tiém ching du phong khong? Co6 | Khong
Co ting bi co giat (1én kinh phong) khong? Khoang ( ) tuoi Co6 | Khong
Lic d6 ¢6 bj sot khong? C6 | Khong
Da tirng bi thuoc hay thirc an 1am ndi ban, mé day gy kho chiu trong nguoi chua? C6 | Khéng
Trong s0 ngudi than cd ai dugce chan doan 1a bi bénh suy giam mién dich bim sinh khong? | C6 | Khong
Tir true dén nay, co thé co timg bi kho chiu sau khi tiém chung khong? ) .
Hinh thirc tiém chiing ( ) Co | Khong
Trong s0 ngudi than, cé ai ting kho chiu sau khi tiém ching khong? C6 | Khong
Trong vong 6 thang gan day, c6 dugc truyén méau hay tiém gamma globulm khong? C6 | Khong
Pi timg dugc tiém vac-xin viém gan B sau khi sinh dé ngan ngira lay truyén tir me Cé | Khong
sang con chua?
C6 céu hoi gi vé tiém ching ngay hom nay khong? C6 | Khong

Cot dién danh cho bac st
Cin ctr theo khao sat & trén va két qua chan do4n bénh, t6i nhan dinh 1a (c6 thé tiém/hodn tiém) di vai viéc tiem
chiing ngay hom nay. Toi da giai thich cho phy huynh vé hiéu qua, phan tmg phu cuia tiém chung va chuong trinh bdi
thuong dbi véi cac thiét hai vé sirc khoe do tiém ching gay ra.

Biéc si ki tén hodc ghi tén dong déu

3Hay khoanh tron vao mét trong cac ndi dung trong ngoac
Sau khi nhan chin doan va huéng din cua béc si, ciing nhu hiéu 5 hiéu qua, myc dich cia tiém chang, kha ning xay
ra phan g phu nghiém trong va chuong trinh béi thuong déi véi cac thiét hai vé stic khoe do tiém chung gay ra,
v.v... Toi (dong y/khong ddng ¥) véi viée tiém chung.
Phiéu du chan nay ding dé dam bao tinh an toan cta tiém ching. Sau khi hiéu rd diéu nay, t6i dong ¥ vai viéc phiéu
du chin nay dugc giao cho dia phuong.

Chir ki cua phu huynh (tu ki)

Tén véc-xin sir dung Liéu luong tiém Noi thyc hién tiém/Tén bac si/Thoi gian tiém
Tén véc-xin % (Tiém dudi da)
LotNo. i Noi thuc hién tiém Tén béc st
(Chu y) Can xac nhan xem vac-xin mL [ Thoi gian tiém Ngay thang nam
c6 con han sir dung khong.
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Mau 10
PHIEU DY CHAN TRU'O'C KHI TIEM CHUNG PHONG VI-RUT ROTA
Phy huyah ghi vio cic 0 lin Ngiy tiém ching Naiy thing nim
Dia chi
" Séaigntoni | ( ) -
Ho tén ngui duge tiém| Nam / Nir Ngay thing nam
Neby sinh
(sinh sa n giy)
. (sinh sau win ngiy
T S ———
Néu Ii tiém 13n diu thi xic nhin xem di qua I
14 tudin 6 ngay sau khi sinh chua?
Noi dung ciu hot | I simnchomie
Day la lin tiém chung lan thir méy? Lin2 Lan3
Hay ghi ngdy tiém ching cho dén hom nay.(chi d&i véi truomg hop 1an tiém ching nay 13 1an tiém ching thir 2 tror di) Neiy thing _nim
X hin vife 0 qua nén 27 ngiy, K e ngytém ching virit Rota i true. Neiy _thing_nim)
Ban da doc ban huéng din duoc phit tir dia phuong vé ém chiing s& thyc hién hom nay chua? Khong
D hiéu vé higu qui hay téc dung phy cia lin tiém ching ngiy hom nay chua? [ Khong
Dii nghe gii thich va hiéu vé bénh 1éng rugt chua? Co Khéng
Hoi vé lich sir phit trién cia con ban.
Trong lugng tré liic mGi sinh ¢
C bilt thudng gi khi mgi sinh khong? [ Khong
C bilt thudng gi sau khi sinh khong? [ Khong
Di timg duge n6i I ¢6 bt thudng khi khim sic khoé so sinh chua? [ Khong
Hom nay, co thé 6 chd nio kho chiu khong? . N
Haly viét ra triu chimg cu thé.( ) co Khng
Trong vong mdt thng gén day c6 bi bénh gi khong?
Co Khéng
Tén bénh ( )
Trong vong mot thing gin day, gia dinh va xung quanh co ai bj soi, rubella, thiy dau, quai bj khong? R -
N &) Khong
Tén bénh ( )
Trong vong mot thing gin day, co di tiém ching khong? R -
' &) Khong
Hinh thirc tiém chung ( ) ngay tiém ( )
Cho dén nay co timg bj 1ong rudt ln nao chua? Hodc tré ¢o bi bénh vé duong tiéu hoa bam sinh ma vin chua dugc chira khoi khong? s Khom
#Truong hop niy thi khong thé thye hign tiém ching phong vi-riit Rota N
Cho dn nay <6 fimg bj chuan doan 14 (hicu Kha nang mien dich Khong? Hofe (ré c6 thudmg xuyén mac cac bnh truyén niém nhu viém phoi,
viém tai gia,v.v..hofc tiéu chay, bi kho ting cin khong? &) Khong
Ting o iy cing it Rt
Ngoii ra, cho dén nay, c6 di kham bic s do méc dj tt bim sinh, ton hai da day, bénh vé tim mach, than, gan, méu, than kinh nio hoc cic . N
e <3 Khong
bénh khic khong? Tén bénh (
Bic si khim bénh d6 o ndi 1a hom nay co thé di tiém ching khong? [ Khong
Co timg bj co gidt (Ién kinh phong) khong? (khodng....thang) Co Khéng
Liic d6 ¢ bi st khong? Co Khong
Di timg bi thudc hay thirc &n lim ndi ban, mé day gdy kho chiu trong ngudi chua?
" x Co Khong
Tén thude hofe thire an ( ) ¢
Tir truéc dén nay, co thé c6 timg bj kho chiu sau khi tiém chung khong?
e oh <3 Khéng
Hinh thire tiém ching ( )
Negui me trong thai ky ¢6 ubng thude han ¢ dich khong?
o &) Khong
Tén thude ( )
“Trong 50 ngudi thin ¢6 ai duge chin doin Ia bj bénh suy giam mién dich bim sinh khong? [ Khong
Trong s6 ngudi than, c6 ai timg bj kho chiu sau khi tiém chung khong? o Khong
Cho dén nay c6 duge truyén méu hay tiém gamma globulin khong? [ Khéng
C6 cau hoi gi vé tiém ching ngay hom nay khong? Co Khong

Cit dién danh cho bic si

i ci theo khao st & trén va k&t qua chan doén bénh, (01 nhan dinh 2 (c6 th tiém / hodn tiém) d8i v vige tiém ching ngay hom nay.
Ngoii ra, t6i da giai thich cho phy huynh vé hi¢u qua, cic phan img phu ctia viée tiém ching(dic biét i bénh 1ong rudt), va chuong trinh bdi thuong di véi cic thiét hai vé sitc khoé do tiém ching

giyra

Biic si ky tén hodc ghi tén dong diu

Cét dién danh cho phy huynh

Sau khi nhan chan doan va hwéng din cua bac si, cling nhur hiéu 1 higu qua, myc dich cua tiém chung, kha nang xay ra phan img phy nghiém trong (ddc biét 1a bénh 1ng rugt), va chuong trinh boi
thudmg doi vai cic thigt hai vé site khoé do tiém ching gdy ra,v.v...Toi (ddng ¥ / khang ddng Y) vGi viée tiém ching. 3% Hay khoanh tron vio mot trong cic ndi dung trong ngofi.
Phiéu dy chin nay ding dé dam bio tinh an toan cia vice tiém ching. Sau khi hiéu 1 diéu nay, toi déng ¥ vi viée phiéu dy chin nay duge giao cho dia phuong

Chi ki ciia phy huynh (ty ki)

sir dyng Lidu lugng tiom Noi thye hi¢n tiém/Tén bic si/Th gian tiem
[Tén vic-xin Qua duing ubng Noi thuc hién tiém
Lot No. N ; Tén bic si
I(Chi ¥) Cin xéc nhan xem vic-xin ¢6 con han sit Rotateq’ Rotarix’
ldung khong. 2mL 1.5mL Thoi gian tiém ngiy thing niim
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[Tham khao 4] Khdo sét tinh hinh strc khée sau tiém ching

Bang nay cho théy tan suét xuat hién sbt va cac phan g cuc bd dua trén bao cao khao sat
tinh trang strc khoe sau tiém chiing nam tai chinh 2021 cta Bo Y té, Lao dong va Phuc loi, voi
tom tit cac gid tri cla cac triéu chimg dién hinh twong dbi c6 thé xay ra déi véi BCG, cim theo
muia va phé ciu ngudi cao tudi. Bao gdm ca trudng hop tiém ching don 1é va truong hop tiém
chiing dong thoi, va do ¢ nhidu loai vic-xin dugc tiém trong d6 tudi tir 0-1 tudi nén thuong
dugc thue hién bang cach tiém ching ddng thoi, ddng thoi. Vui 1ong tham khao bao céo dé biét

tinh trang strc khoe sau khi tiém chung dong thoi.

Khao sat tinh trang sirc khoe sau tiém chiing nam 2021

Loai tiém chung* 86 l"ggg“gf" S| Tong thé sét (o6) | 1207 j‘zg(l;j) e fﬁfc "hé;é"‘(‘:/f)“-”
DPT-IPV giai doan 1 miii 1 (chinh) 1327 14.8 9.9 4.8 8.4
DPT-IPV giai doan 1 miii 2 (chinh) 991 14.6 10.2 4.4 12.2
DPT-IPV giai doan 1 miii 3 (chinh) 1,065 2.8 1.9 0.9 6.4
DPT-IPV Giai doan 1 bd sung 972 10.4 6.2 42 7.5
DT Giai doan 2 1,549 1.9 1.4 0.5 24.9
MR Giai doan 1 1,759 13.2 6.0 7.2 5.8
MR Giai doan 2 1332 2.9 1.4 1.5 2.9
Viém ndo Nhat Ban giai doan 1 mii 1 (chinh) 1,278 14.8 7.1 7.7 2.7
Viém ndo Nhat Ban giai doan 1 mii 2 (chinh) 805 6.0 3.1 29 2.4
Viém ndo Nhit Ban giai doan 1 bd sung 728 6.0 3.6 2.5 2.9
Viém ndo Nhat Ban giai doan 2 366 2.2 1.6 0.5 6.3
Hib 1an déu 1an 1 1,177 42 3.4 0.8 42
Hib Ian dAu lin 2 1,037 16.7 1.2 5.5 1.2
Hib Ian déu 1in 3 992 12.9 9.1 3.8 11.5
Hib bd sung 786 17.8 8.0 9.8 7.9
Phé ciu & tré em lan dau lan 1 1,287 55 3.8 1.7 125
Phé cdu ¢ tré em lan dAu lan 2 1,168 14.6 9.7 4.9 16.7
Phé ciu ¢ tré em 1an déu lan 3 1,051 12.1 8.9 3.1 16.6
Phé cu & tré em bd sung 816 21.7 114 10.3 22.1
Thuy dau lan 1 1,536 16.1 6.2 10.0 45
Thity du lan 2 1374 10.3 43 6.0 3.4
Viém gan B mili 1 (chinh) 1,430 4.8 43 0.6 4.1
Viém gan B miii 2 (chinh) 1,248 13.9 9.0 4.9 9.9
Viém gan B milii 3 (chinh) 1,125 5.1 23 2.8 7.7

Loai tiém chung* £U '“E-’:gg“g’f“’ S8 | Téng thé sbt (%) gg{‘l"gfggz‘;/f) T’°":§ ?e"n (350)5 °C | Tieu chiy (%)
Vi-rat Rota lan dau 14n 1 1,721 49 3.7 13 2.7
Vi-rat Rota 1an ddu lan 2 1,324 12.8 8.2 4.7 3.0
Vi-rat Rota lin du ldn 3 267 15.4 12.0 3.4 3.0

* Bao gdm tét ca ty 1¢ phat hién trong thoi gian khao sat (28 ngay).

Pdi voi BCG, thi 1a cac ty 1¢ phat hién dugc trich ra theo “ndi hach™ va “vét loét cuc bo” 1a céc tridu chimg dién hinh c6 thé xay ra tuong
déi va cac gia trj cua “tong s trigu chimg”. Chi c6 BCG c6 thoi gian khao sat 1a 4 thang.

n , S6 lugng khao sat 2 Vét loét cuc Tong tat ca cac
*
Loai tiém chiing (@] Noi hach (%) b (%) tri¢u chimg (%)
BCG 1,622 0.4 0.0 0.4
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1. “Huéng din tiém chiing”

FRHEEA ARSI

20canmm

B G FEREZCKS O BRRBAR
R 6 OLENEEATHENUY-FLF—

Bin sira i thang 3 nam 2024
(kho AS)

Séach hudng din vé cac thong tin
y té va quy dinh vé tiém chung
cho nhan vién y té trong thyc té
dé tién hanh tiém ching an toan

2. “Huéng din tiém chiing doi
v6i bénh ciim va Bénh nhiém
phé cau khuan (bénh loai B)”

1427 0MI VY
i SRR BB A (BIRAERT)
FHEBHAIRSTY

BEES FHEEAKSAOBEHERS
B G AEMEEAFHEEUY—FI5—

Phién ban ndm tai chinh 2023
(kho A5)

Tai lidu téng quan vé kién thic y
hoc va quy dinh lién quan dén
tiém chung dinh ky bénh cum va
bénh nhidm cdu khuin & ngudi

va phu hgp. cao tudi.
4. Ban tiéng nuwdc ngoai
“Tiém chiing va sirc khée tré em”

==

Vaccinationiand|
(Childrenis|Health!

2023 Version

Sach tham khao (Chi tiét xem tai https:/www.yoboseshu-rc.com/publics/index/7)

3. “Sé tay tiém chiing”

FHRARBEOL DD

T

SHSER 2023)

Phién ban ndm tai chinh 2023
(kho A4)

Tai liéu dugc bién tap dé hd tro
cho cong viéc cua bac si thuc hién
tiém chung cling nhu coéng viéc
cua cac bén lién quan tdi tiém
chung tai dia phuong.

5. Cung con tim hiéu vé tiém chiing

Bén sira d6i thang 3 nam 2023

Chiing t6i da dich cubn "Tiém ching va sirc
khoe tré em" (tai lidu ghi chép céc kién thic
chinh xac vé tiém ching danh cho phu huynh)
va "Phiéu dy chén" sang cic ngdn ngit dudi
day, va cong khai trén trang chu; vi vy nhimg
ai ¢6 nhu cau, vui long tdi xuong theo duong
link dudi day va st dung.
https://www.yoboseshu-rc.com/publics/index/8/
Ngon ngir ma tap sach duoc dich (10 ngdn ngir)
Tiéng Anh, tiéng Trung Quéc, tiéng Han Quoc,
tiéng Viét, tiéng Tay Ban Nha, tiéng B Pao Nha,
tiéng Thai, tiéng Indonesia, tiéng Philipin (tiéng
Tagalog), tiéng Nepal.

Ngon ngit ma riéng phiéu du chn duoc dich (7
ngdn ngir)

Tiéng A Rap, Tiéng Y, Tiéng Ditc, Tiéng Phip,
Tiéng Méong C, Tiéng Nga, Tiéng Ukraina.

Ban thang 8 nam 2023 (kh6 AS)

Bao gélqhinh minh hoa danh cho tr¢ em va
huéng dan danh cho ngudi 16n, cudn sach
nay s& giup ban hiéu rd hon vé tiém chung.



Danh sach Gy vién Uy ban nghién ctru vé ban hwéng dan tiém chiing

Ho tén

Vi tri, chtrc vu

Tetsu Isobe

Gido su Khoa Nghién ctru Ludt thudc Pai hoc Keio

Kenji Okada

Gido su, Pai hoc Piéu dudng Fukuoka

o O

Nobuhiko Okabe

Vién truong Vién nghién ctru sirc khoe cong ddng Kawasaki

Satoshi Kamayachi

Thanh vién Ban diu hanh Hiép h¢i Y khoa Nhat Ban

Hajime Kamiya

Gido Su, Khoa Strc Khée Cong Ddng va Y Hoc Véan DPong, Truong Cao
Hoc/Khoa Y thugc Pai Hoc Mie

Keiko Taya

Giam dc Vién nghién ctru Y té cong cong Tinh Kanagawa

Osamu Tokunaga

Pho giam dbc Khoa nhi Bénh vién Minami Kyoto thudc Lién doan Bénh
vién Quéc gia

Kuniko Nakayama

Giam d6c/Ngudi ding dau phong kham My Family Clinic Gamagori thuge
Té chirc y t& Mefa Jinaikai

Mitsuaki Hosoya

Giao su Khoa nhi Pai hoc Y Fukushima

Masago Minami

Giam déc diéu hanh Nghién ciru khao sat thugc Tru s chinh Tokyo cua
Yomiuri Shimbun

Shunichiro Yokota

C6 van Hiép hoi Y khoa Odawara
Vién truong Bénh vién nhi Yokota

Hiroshi Watanabe

Giam ddc Trung tam Y t& Nguoi cao tudi Dai hoc Teikyo

©: Chu tich  O: Pho chu tich

(Sép xép theo thir tw bang chit cai Nhat Ban, luoc kinh ngir)
Tai thoi diém thang 3 nam 2024

Trung tam nghién ctru tiém chung

Ma bwu dién 103-0011

Tel: (03) 6206-2113

14-1 Nihonbashi Odenma-cho, Chuo-ku, Tokyo
FAX (03) 5643-8300

https://www.yoboseshu-rc.com

(Phat hanh 1an th nhat thang 9 nam 1994)
(Stra déi 1an thir nhat, Ban in 1an thtr nhat

nam 1995)

(Stra d6i 1an thtr nhat, Ban in 1an thi tw

nam 1998)

(Sua d6i 1an thir nhét, Ban in 1an tht ndm

nam 2002)

(Ban stra doi thang 11 nam 2003)
(Stra d6i nam 2005)

(Ban sira ddi thang 3 nam 2006)

(Ban stra doi thang 4 nam 2017)
(Ban sira ddi thang 3 ndm 2018)

(Ban sira d6i thang 3 nam 2007)
(Ban stra d6i thang 3 nam 2008)

(Ban sira ddi thang 3 niam 2009)
(Ban sira ddi thang 3 nam 2010)
(Ban sira d6i thang 3 nam 2011)
(Ban sira doi thang 3 nam 2012)
(Ban stra doi thang 4 nam 2013)
(Ban sira ddi thang 4 nam 2014)
(Ban sira ddi thang 4 nam 2015)
(Ban sira ddi thang 4 nam 2016)

(Ban sira ddi thang 3 nam 2019)
(Ban sira ddi thang 3 nam 2020)
(Ban sira doi thang 3 nam 2021)
(Ban sira doi thang 3 ndm 2022)
(Ban sira doi thang 3 nim 2023)
(Ban sira ddi thang 3 nam 2024)

Moi hanh vi sao chép, tai ban ma khéng ¢6 sw cho phép déu bi cAm theo phap luit.











